"

Wir machen uns stark

Angebote

fur Fairnesstrainings,
Selbstbehauptungskurse und
Antigewaltarbeit in Mainz

Stadt Mainz






Vorwort

Ob Antiaggressionstraining, Coolness-Training, Fairnesstraining, Streitschlich-
tungs- und Konflikttraining, Selbstbehauptungskurs, Selbstverteidigungskurs
oder andere MalRnahmen zur Gewaltpravention: in Mainz gibt es eine Vielzahl
von Angeboten unterschiedlicher Einrichtungen, Beratungsstellen und
Agenturen.

Doch an wen kdnnen sich Eltern, Schulen, Vereine oder Einrichtungen der
Jugendarbeit wenden, wenn Madchen und Jungen, junge Frauen oder Ménner
von Gewalt betroffen sind oder selbst bereits als gewalttatig aufgefallen sind?
Wo gibt es kompetente Unterstiitzung bei Problemen? Wo finden Engagierte
aus der Jugendarbeit kollegiale Tipps von anderen Engagierten?

Die erstmals im November 2005 aufgelegte Broschiire, die einen Uberblick
Uber Angebote und Anbieterinnen von verschiedenen MalRhahmen zur
Gewaltpravention bot, war schnell vergriffen.

So méchte das Jugendamt und das Frauenburo der Stadt Mainz auch mit
dieser bereits Uberarbeiteten und erganzten Broschire wieder allen
Interessierten eine Handreichung bieten.

Die Angebotsbeschreibungen selbst basieren auf den Angaben der jeweiligen
Anbieterinnen und Anbieter oder Institutionen und sind in den Kategorien
»Institutionen, Agenturen und Beratungsstellen«, »Jugendamt«, »Schulen«

und »Projekte« alphabetisch geordnet.

Die verwendeten Zeichen dienen ausschlief3lich als kleine visuelle Hilfsmittel,
um die Suche nach einem geeigneten Angebot zu erleichtern. Damit ist
keine abschlieRende Aussage Uber das gesamte Spektrum der Gewalt-
praventionsarbeit einzelner Einrichtungen oder Agenturen verbunden.

Stadt Mainz
Frauenbiro und Jugendamt
im September 2006
Zeichenerklarung
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Institutionen, Agenturen und Beratungsstellen

Bund deutscher katholischer Jugend (BDKJ) im Bistum Mainz
Praventionsarbeit zu sexueller Gewalt in der Jugendarbeit und
Sexualpédagogik, Streitschlichtung und Konflikttraining - Wir sind Klasse?!
(zweitagiges Seminar fur Schulklassen ab Klassenstufe 7)

Kontakt:

Alexandra Kunz und Markus Hansen-Tolles

Am Fort Gonsenheim 54

55122 Mainz

Telefon 0 61 31/25 36 00

E-Mail bdkj-bja@bistum-mainz.de

www.bdkj-mainz.de

Deutscher Kinderschutzbund e.V.

~Ich-Du-Wir“-Projekt ,Kinder + Eltern stark machen*
Dieses Projekt basiert auf einem Programm der Schulpsychologischen
Beratungsstelle.

Ziel:

— Achtung der Wiirde des Menschen

Soziale Fahigkeiten

Erwerb von Regeln fiir das Zusammenleben

Eindiben von Regeln fur das Zusammenleben
Bereitschaft zum sozialen Lernen

Bereitschaft und Fahigkeit zum gemeinsamen Handeln
LudwigsstralRe 7

55116 Mainz

Telefon 06131/61 4191

Telefax 061 31/67 47 84

E-Mail geschaeftsstelle@kinderschutzbund-mainz.de
www.kinderschutzbund-mainz.de

KinderSchutzZentrum Mainz e.V.
~CHALLENGE" —das Kompetenzprogramm fur Jungen
ein ,,LOS-Projekt" im KinderSchutzZentrum Mainz

Praventives Kompetenzprogramm fur Jungen im Alter von 14 bis 16 Jahren mit

negativer Schulprognose und habituell grenzverletzendem Verhalten.

CHALLENGE, ein Gruppenprogramm, ist flankiert von Einzelangeboten bis hin

zur Elternberatung bei Nachfrage.
Ziele sind u. a.:

— Verbesserung der sozialen Kompetenzen & Forderung eines positiven Lebens-

und Beziehungsrahmens (Freunde, Freizeitgestaltung, Schul- und
Ausbildungsperspektiven)

— Kennenlernen und Verstehen eigener Gefahrdungspunkte und Aufbau innerer

Kontrollmechanismen gegen Impulsdurchbriiche
— Entwicklung & Verbesserung der Lern- und Leistungsmotivation
Lessingstr. 25
55118 Mainz
Telefon 061 31/61 37 37
Telefax 061 31/67 05 04
E-Mail info @KSZ-Mainz.de

Klein, Dorothee

Anti-Aggressions- und Coolnesstrainerin

Integrierte Gesamtschule (IGS) Anna Seghers Mainz
Berliner Siedlung

Berliner Stral3e 53

55131 Mainz

Telefon 061 31/9524 00

Telefax 061 31/57 3945

E-Mail Schule.igs-as@stadt.mainz.de
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Landessportbund Rheinland-Pfalz

Fair Play-Ausstellung

10 Stelltafeln der Norm A 0 mit ausgewahlten Aspekten zum sozialen Verhalten
in Sport und Alltag. Mit Begleitheft flir Lehrer zum Thema und Spielangeboten.
Kontakt:

Harald Petry

Telefon 061 31/2814155

E-Mail petry@lsb-rip.de

Locker bleiben - ohne Gewalt gewinnen

Aktionsprogramm fir Jugendliche in Schule, Verein und anderen Bereichen
wird unterstitzt mit Banner, DVD-Video-Clip und T-Shirts.

Hiltrud Gunnemann

Rheinallee 1

55116 Mainz

Telefon 06131/2814371

Telefax 061 31/28141 20

E-Mail gunnemann@Isb-rip.de

www.Isb.rlp.de

Lukas, Bettina

Selbstverteidigung und Selbstbehauptung fiir Frauen und Madchen
Adelheidstralie 44

65185 Wiesbaden

Telefon 06 11/3 412970

E-Mail info@bettina-lukas.de

www.bettina-lukas.de

Méanner gegen Manner-Gewalt® in Rhein-Main e.V.

Mainz, Darmstadt, Giel3en und Weinheim

Beratungsangebot fur gewalttatige Jungen und Manner

Von der ,Europdischen Gesellschaft Gewaltberatung und Téatertherapie®
EUGET ausgebildete Gewaltberater bestarken ratsuchende Manner darin,
die Selbstverantwortung fur ihr Verhalten zu ibernehmen und nachhaltig den
Gewaltkreislauf zu durchbrechen.

Kontakt:

Hubert Frank

Im Miinchfeld 7

55122 Mainz

Beratungstelefon 061 31/5 70 07 80

E-Mail rhein-main@gewaltberatung.org

www.gewaltberatung.org

Notruf und Beratung flr vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.

— Beratung und Begleitung fuir Frauen und jugendliche Madchen, die
sexualisierte Gewalt erlebt haben;

— Fort- und Weiterbildungsangebote fir Fachpersonal, Angehdrige und
Interessierte;

— Schulprojekttage und Angebote fir Jugendgruppen und deren Betreuerlnnen

Walpodenstrafie 10

55116 Mainz

Telefon 061 31/2212 13

Telefax 061 31/22 92 22

E-Mail notruf@frauenzentrum-mainz.de

www.frauennotruf-mainz.de
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Opfer-und Taterhilfe Rheinhessen e.V.

Anti-Aggressivitats-Trainings fur mannliche Mehrfachgewalttater ab 18 Jahren;
Angebot vor allem fuir Probanden der Bew&hrungshilfe in Kooperation mit dem
Verein VAUST! e.V. (Verein fur Anti-Gewalt- und Soziales Training www.vaust.org)
aus Wiesbaden

Adolf-Kolping-Strae 3

55116 Mainz

Telefon 06131/287 7777

Telefax 06131/287 77 99

E-Mail t.matthies@outh.de

www.outh.de

Polizei Mainz

Beauftragter fuir Jugendsachen

Praventionsmaf3nahmen der Polizei

Beratung, Tipps, Training fur Kinder und Erwachsene

Der Beauftragte fur Jugendsachen bei der Polizeidirektion Mainz bietet
zusammen mit den Streetworkern der Stadt Mainz, mit Unterstiitzung des
Weil3en Rings, Jugendlichen und Kindern in problembelasteten Regionen
sportive Aktivitaten wie ,Midnight-Streetball* oder FuRball-Turniere an.
Kontakt:

Kriminalhauptkommissar Roland Hostert

Telefon 0 61 31/65 40 25

Telefax 061 31/65 40 05

E-Mail PDMainz.BfJ@polizei.rlp.de

Polizei-Sportverein Mainz

Techniken fUr Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und Sicherheit fur Kinder,
Frauen und Manner

Gassnerallee 95

55120 Mainz

Telefon 061 31/67 93 91

Telefax 061 31/67 20 08

E-Mail Geschaeftsstelle@psv-mainz.de

Pro Familia Mainz

Angebote fir M&dchen und Jungen zur Pravention sexualisierter Gewalt:
geschlechtsspezifische Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche
Fortbildungen fir padagogische Fachkrafte und Multiplikatorinnen
Beratung und Supervision von padagogischen Teams (z. B. ErzieherInnen,
Lehrerlnnen) zum Thema sexualisierte Gewalt

Ansprechpartner fur Jungenarbeit: Dr. Stefan Timmermanns (Padagoge)
Quintinsstralie 6

55116 Mainz

Telefon 061 31/2 87 66 15

Telefax 06131/223973

E-Mail mainz@profamilia.de und stefan.timmermanns@profamilia.de
www.profamilia-mainz.de

Rothenberg, Georg M.

Jungen stark machen

Selbstbehauptungskurse mit Elementen von Selbstverteidigung fir Jungen;
Gewaltpraventionskurse in Kooperation mit Eltern, VHS und Schulen, Vortrage
und Informationsveranstaltungen —auch im medizinisch -psychologischen
Bereich

Im Tongeshof 1

55129 Mainz

E-Mail keamainzl2move.de@tiscali.de



Schwarz, Ursula

WENDO-Trainerin

Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskurse fur Madchen ab 6 Jahren
und fur Frauen

Uwe-Beyer-Str. 50

55128 Mainz

Telefon 061 31/23 66 44

E-Mail schwarzurs@t-online.de

www.selbstverteidigung-mainz.de

Sozialagentur kommstruktiv

Aktionen / Trainings zu ,Fair Streiten* fir Kindertagesstatten und Schulen —
Zielgruppen: Kinder, Jugendliche, Erzieherlnnen, Gemeindepadagoginnen,
Lehrerinnen, Eltern

*Streitschlichtungsprojekte fir Schulen und Vereine — Zielgruppen:
Jugendliche, Lehrerlnnen, Trainerlnnen, Betreuerlnnen
.Fairness-Trainings" fur Sportmannschaften — Zielgruppen:

Kinder, Jugendliche, Trainerinnen, Betreuerinnen, Eltern

*Fortbildungen / Seminare / Vortréage / Workshops zu ,Fair streiten” fur
Kindertagesstatten, Schulen und Vereine — Zielgruppen: (angehende)
Erzieherlnnen, Gemeindepadagoglnnen, Lehrerinnen, Trainerlnnen,
Betreuerlnnen, Eltern

*Fortbildungen in Mediation fur Kindertagesstatten, Schulen und Vereine —
Zielgruppen: (angehende) Erzieherinnen, Gemeindepadagoglnnen,
Lehrerinnen, Trainerlinnen, Betreuerinnen, Eltern

*Mediation in Kindertagesstétten, Schulen und Vereinen — Zielgruppen:
die beteiligten Konfliktparteien

Gesine Otto und Marcus Becker

Finther Landstr. 45

55124 Mainz

Telefon 061 31/23 2015

Telefax 061 31/2320 16

E-Mail sozialagentur@kommstruktiv.de

www.kommstruktiv.de

Sozialpddagogische Jugendwohngemeinschaft
Anti-Aggressivitats-Training® (AAT) fur Jugendliche ab 16 Jahren mit
erheblicher Gewalterfahrung und Coolness-Training (CT) fur Jugendliche bis
16 Jahre mit Gewaltbereitschaft in Kooperation mit der Jugendgerichtshilfe
der Jugendamter Mainz und Mainz-Bingen. Es finden jeweils zwei Kurse pro
Jahr statt!

Deeskalationstraining und Kompetenztraining fur Schiler im Hauptschulbereich,
wochentlich das gesamte Schuljahr.

Stefan Werner

Knud-Christian Hein

Kaiser-Friedrich-Stral3e 6

55116 Mainz

Telefon 06131/224471

Telefax 061 31/22 64 27

E-Mail geschaeftsstelle@sozpaedjwg.de



Sportjugend Rheinland-Pfalz

Schilerassistenten-Ausbildung

Gewaltpravention durch Schillerassistenten, die in den Pausen fur ihre
Mitschuler Sport- und Spielangebote aus der grofl3en Sportjugend-Spielekiste
organisieren.

Anti-Aggressions-Parcours

Bewegungsspiele zum Erwerb von Konfliktfahigkeit und Fair Play-Verhalten,
die in Form von Kinderolympiaden oder gender-orientierten
Projektveranstaltungen fur Jugendliche organisiert werden kdnnen.

Programm ,Integration durch Sport“

Sport- und Spielangebote mit dem Sportmobil der Sportjugend Rheinland-
Pfalz fur Kinder und Jugendliche zur Unterstiitzung der Integration von
Aussiedlern, Auslandern und sozial benachteiligten Deutschen.

Ein Programm des Bundesinnenministeriums und des Deutschen Sportbundes.
Dr. Ohle Wrogemann

Rheinallee 1

55116 Mainz

Telefon 06131/2814358

E-Mail wrogemann@sportjugend.de

www.sportjugend.de

Taterarbeitseinrichtung (TAE) Opfer- und Taterhilfe Rheinhessen e.V.
Beratung und Soziales Trainingsprogramm fur Téater, die Gewalt in engen sozialen
Beziehungen ausgetibt haben. In geeigneten Fallen Vermittlung zwischen Téater
und Opfer, Paargesprache

Tabea Matthies

Bernd Seifried

Iris Wagner

Adolf-Kolping-Stral3e 3

55116 Mainz

Telefon 06131/287 7777

gebuhrenfrei: 08 00/287 77 77

Telefax 06131/287 77 99

E-Mail t.matthies@outh.de

E-Mail b.seifried@outh.de

E-Mail i.wagner@outh.de

www.outh.de

Thomasky, Anke

*WENDO-Trainerin und -Ausbilderin, Selbstbehauptung und Selbstverteidigung
fur Madchen ab 6 Jahren sowie fur Jugendliche, Frauen und Seniorinnen
*spezielle WENDO-Kurse fur Mitter und Téchter gemeinsam: Starke Mutter —
starke Tochter!

*spezielle WENDO-Kurse fur Madchen und Frauen mit Behinderungen:

mutig, sicher, selbstbewusst!

*Workshops, Projekte, Vortrage und Fortbildungen fur Padagogische Fachkrafte
oder Eltern, zu Themenbereichen wie ,Kinder stark machen®, ,Wie schiitze ich
mein Kind vor Ubergriffen und Gewalt?*, , Taterstrategien®, ,Selbstbewusst und
schlagfertig den Alltag meistern®, ,Sicher unterwegs", ,Gewalt an Schulen —
was tun?“u.a.

*Zivilcourage-Training (auch fur geschlechtsgemischte Gruppen)

*Theater der Unterdriickten (Theaterarbeit nach Augusto Boal)

*Einzel- und Teamcoaching (zu oben genannten Themengebieten)

Berliner Strasse 23

55457 Gensingen

Telefon 067 27/89 26 77

Telefax 067 27/89 26 78

E-Mail anke.thomasky@t-online.de



TROTZALLEMe.V.

Verein zur Pravention von sexualisierter Gewalt gegen Frauen und
Médchen

Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse fir M&dchen und
Frauen; Fortbildungsangebote fiir pAdagogische Fachkréafte, Elternabende
und Beratungen

Marlene Gebhart

Hindenburgstral3e 49

55118 Mainz

Telefon 061 31/6323 73

Telefax 061 31/61 8500

E-Mail kontakt@trotz-allem-mainz.de

www.trotz-allem-mainz.de

VAUST!e.V.

< Praventionsangebote fiir Kinder und Jugendliche, auch in Kooperation
mit Mainzer Einrichtungen:

¢ Kinder stark machen mit Vaustus und Vaustine (Angebot flr
Grundschulklassen)
Selbst-Sicher & Stark (fir Madchen)
Coole Jungs — Starke Kerle — Gewaltpravention und Selbstbehauptung
fur Jungen

e Keep Cool Training fiir gewaltbereite jugendliche Madchen

¢ Elternkurse”

» Deeskalationstraining und Kreative Konfliktldsung fir Padagogen und
Sozial Arbeitende

e Anti-Aggressivitatstraining fur mannliche Erwachsene

e ,Projekttage Soziale Kompetenz* fir Schulen , Sekundarstufe 1 und 2,
Inhalte und Dauer in Absprache und Kooperation mit der Schule

¢ ,Rote Karte", Direktintervention im Einzelkontakt fur Tater/- innen
ab Alter 10 nach gewalttatigem Vorfall

Buro Mainz

Osteinstralie 3

55118 Mainz

Biro Wiesbaden:

Johannisberger Stral3e 6

65197 Wiesbaden

fir Mainz und Wiesbaden:

Telefon und Fax 06 11/89 05 98 74

E-Mail info@vaust.org

www.vaust.org
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WEISSER RING e.V.
Gemeinnutziger Verein zur Unterstiitzung von Kriminalitatsopfern und zur
Verhltung von Straftaten e.V.

Menschlicher Beistand und personliche Betreuung fur Opfer von Kriminalitéat
und Gewalt

Begleitung zu Gerichtsterminen

Hilfestellung im Umgang mit Behérden

Vermittlung von Hilfen anderer Organisationen

Unterstiitzung bei materiellen Notlagen im Zusammenhang mit einer Straftat
Aktion ,Kraft gegen Gewalt* gegen Jugendkriminalitat

Projekt ,Mediate" — Mediation/Streitschlichtung in der Schule

Aktion ,Stoppt das Vogel-Strauf3-Syndrom* fir mehr Zivilcourage

Aulienstelle Mainz (Stadt)
Dieter Wolsfeld
Kastanienweg 24

55128 Mainz

Telefon 061 31/6 22 63 11

Landesburo Rheinland-Pfalz

Hauptstr. 17-19 (Gebaude 6301/c)

55120 Mainz

Telefon 061 31/6 00 73 11

Telefax 061 31/6 00 74 41

E-Mail Ibrheinlandpfalz@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de

Werner, Stefan

L] L] L] L] L] L] L] L]

Anti-Aggressivitats-Training® fir méannliche Gewalttéater, Coolness Training
CT® an Schulen

Fortbildungen fur padagogische Fachkrafte

Deeskalationstraining fur Kinder und Jugendliche

Konfliktberatung

Opferberatung

Deeskalationstraining

Selbstbewusstseinstraining

Coaching

Fortbildungen fur padagogische Fachkrafte

Telefon 0 67 21/49 52 97
Mobiltelefon 01 75/590 14 71
E-Mail sw.aat-ct@gmx.de
www.gewaltlos.info

Weyerhauser, Lydia

Training-Beratung-Psychotherapie

Gewaltpraventionsangebote flr Kinder und Erwachsene:
Selbstbehauptung/Selbstverteidigung fir Madchen ab 6 Jahren und Frauen
Projekt ,Sicherer Schulweg" fur Kinder der 1. und 2. Klasse
~Kidpower“-Schulung fur Eltern und ihre Kinder

(Selbst-) Sicherheitstrainings fur Frauen

»Sicherheit fir Seniorlnnen” Training fur den Alltag

Schulungen fir Multiplikatorinnen

Informationsveranstaltungen

Gerhart-Hauptmann-StralRe 17
55124 Mainz
Telefon 061 31/21 87 37

E-

Mail LyWeyMz@aol.com

www.lywey.de
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Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Mainz bietet im Rahmen des Kinder- und
Jugendschutzes, Streetwork und in den stadtischen Kinder-, Jugend- und
Kulturzentren gewaltpraventive Programme und Projekte an.

Fachbereich Kinder- und Jugendschutz/Streetwork

Aufgabe des Kinder- und Jugendschutzes ist es, Kinder und Jugendliche vor

Gefahren fur ihr Wohl zu schiitzen. Dazu gehort die Entwicklung und Umsetzung

von Maflinahmen und Angeboten der Gewalt- und Kriminalpravention oder die

Forderung entsprechender Projekte.

Angebote des Fachbereiches:

— Beratung und Begleitung von betroffenen Kindern und Jugendlichen und/
oder deren Eltern

— Unterstutzung von Institutionen (Schulen, Kindergérten, Jugendeinrichtungen
u.a.)

— Einbringen ihrer Fragen und Anregungen in bestehende Facharbeitskreise
zur Bekéampfung von Kinder- und Jugendkriminalitat

— Zielgruppenorientierte Angebote in Form mobiler Jugendarbeit und
aufsuchender Arbeit im 6ffentlichen Raum (Wohnumgebung, Schulweg 0.4.),
auch bei Konflikten zwischen Kindern/Jugendlichen und Erwachsenen

— Informations- und Diskussionsveranstaltungen fur Kinder/Jugendliche zu
den Themen ,Kinder- und Jugendkriminalitat”, ,Gewalt“, ,Mobbing“ u.a.

— Seminare und Fortbildungen (fur Multiplikatorinnen, Erzieherlnnen,
Gruppenleiterinnen, Ausbilderinnen, Lehrerinnen, ehrenamtliche
Mitarbeiterlnnen)

— Beratung und Gespréache bei allen relevanten Fragen des Kinder- und
Jugendschutzes.

Hajo Kunkel (Jugendschutzbeauftragter)
Kaiserstr. 3-5

55116 Mainz

Telefon 061 31/12 28 23

E-Mail hajo.kunkel@stadt.mainz.de

Thomas Stock (Streetwork)
Doreen Becker (Streetwork)

Streetlife

Ein kriminalpraventives Angebot der Stadt Mainz, das sich vor allem an Kinder
und Jugendliche richtet, in deren Wohn- und Lebensraum es vermehrt zu
Problemen durch aggressives Verhalten kommt. Seit 1998 wurden rund 300
Sportveranstaltungen (vor allem Fuf3ball- und Streetball-Turniere) fur Kinder und
Jugendliche in den Mainzer Stadtteilen mit den Kooperationspartnern WeilRer
Ring, Polizeiprasidium Mainz, Landeskriminalamt, Sportamt der Stadt Mainz,
Kinderschutzbund durchgefihrt.

Jugendamt der Stadt Mainz

Fachbereich Kinder- und Jugendschutz/Streetwork + Streetlife

Thomas Stock / Doreen Becker

KaiserstrafRe 11

55116 Mainz

Telefon 0 61 31/67 69 59

Telefax 06131/67 7114

E-Mail streetwork-5104@t-online.de
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Kinder-, Jugend- und Kulturzentren:

Bretzenheim

Am Ostergraben 9

55128 Mainz

Telefon 061 31/36 64 38

Telefax 061 31/7945 17

E-Mail jub-s@t-online.de
www.jugendzentrum-bretzenheim.de

Ebersheim

Feldgartenstrafie 1

55129 Mainz

Telefon 061 36/4 58 30

Telefax 061 36/95 34 09

Email juz-hechtsheim-ebersheim@t-online.de
www.juz-hechtsheim-ebersheim.de

Finthen

Poststral3e 69

55126 Mainz

Telefon 061 31/47 40 66

Telefax 06131/972 2445
Email  kijukuz-gofi@t-online.de
www.juz-gofi.de

Gonsenheim

Mainzer StralRe 2

55124 Mainz

Telefon 061 31/4 4280
Telefax 061 31/46 61 80
E-Mail mail@juz-gofi.de
www.juz-gofi.de

Haus der Jugend
Mitternachtsgasse 8

55116 Mainz

Telefon 061 31/2284 42
Telefax 061 31/22 84 43
E-Mail hdj-mainz@t-online.de
www.hdj-mainz.de

Hechtsheim

Am Heuergrund 6

(im Burgerhaus)

55129 Mainz

Telefon 061 31/50 93 21

Telefax 06131/6 27 81 39

E-Mail juz-hechtsheim-ebersheim@t-online.de
www.juz-hechtsheim-ebersheim.de

Laubenheim

Alter Bahnhof

Oppenheimer Strasse 19

55130 Mainz

Telefon 06131/88 11 03

Telefax 06131/88 11 03

E-Mail juz-weisenau@t-online.d4
WWW.juz-weisenau.de



Mombach

Zeystrasse 5

55120 Mainz

Telefon 061 31/68 80 22
Telefax 061 31/68 10 56
E-Mail info@Haus-Haifa.de
www.haus-haifa.de

Neustadt

Goethestrasse 7

55118 Mainz

Telefon 061 31/61 20 38

Telefax 061 31/21 9349

E-Mail info@neustadtzentrum.de
www.neustadtzentrum.de

Weisenau

Monchstral3e 17

55130 Mainz

Telefon Bliro 0 61 31/83 48 50
Telefon Disco 0 61 31/83 53 93
Telefax 061 31/8353 83

E-Mail juz-weisenau@t-online.de
WWW.juz-weisenau.de



Schulen

Gewaltpravention als Baustein sozialen Lernens in der Schule
Forderung der Sozial- und Kommunikationskompetenz (Schuler Starken,
Konflikte l16sen, Hilfen zur Auflésung von Brennpunkten im Alltag),
Streitschlichtung/Mediatorenteam

Barbara Jung (Ausbildung, Begleitung)

Willigis-Gymnasium und -Realschule

Willigisplatz 2

55116 Mainz

Telefon 0 61 31/28 67 60

Telefax 06131/286 76 12

E-Mail info@willigis-online.de

Schip - Interventionsprojekt

Projekt zwischen der Goethe-Grundschule, der Jugendhilfe und dem
Deutschen Kinderschutzbund. Im Rahmen dieses Projekts steht der Schule
vor Ort eine Schulpsychologin zur Verfigung, die sowohl Beratung, als auch
individuell ausgerichtete Einzelfallhilfe und intensive Gruppentherapie anbietet.
Goetheschule Grundschule

Ganztagsschule

ScheffelstralRe 2

55118 Mainz
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Projekte

Anti-Aggressivitats-Training AAT®

fur gewaltbereite Jugendliche und Erwachsene in Zusammenarbeit mit
Einrichtungen der Justiz, Jugendhilfe, schulischen Gewaltpraventionskurse fur
Jungen und Madchen in Mainz; Trainings mit gewaltbereiten Jugendlichen und
Erwachsenen:

Madchen-Coolness-Training

Rote Karte, sozialpadagogische Direktintervention verschiedener Schulen und
Einrichtungen

«Fair streiten, toben, Krafte messen* - Coolness-Training
Gewaltpraventionsprojekte in der ,ELSA" fir Kinder zwischen 9 und 12 Jahren
Kinder-, Jugend- und Kulturzentrum Gonsenheim/Finthen (GoFi)

Mainzer Stral3e 2

55124 Mainz

Telefon 061 31/4 42 80

Telefax 061 31/46 61 80

E-Mail kijukuz-gofi@t-online.de

www.juz-gofi.de

Stadtteiltreff Elsa-Brandstrom-StralRe
Am Sportfeld 7g

55124 Mainz

Telefon 061 31/68 7501

Telefax 061 31/68 7578

E-Mail treff@rz-online.de



Impressum

Herausgeberin: Stadt Mainz, Frauenbiro und Jugendamt

Kontakt Frauenbiiro: Rathaus, Jockel-Fuchs-Platz 1, 55116 Mainz, Telefon 12 21 75

Kontakt Jugendamt: Stadthaus, Lauterenfliigel, Kaiserstrafl3e 3-5, 55116 Mainz, Telefon 12 28 70
Redaktion: Frauenbiro und Jugendamt

Gestaltung: Frauenbiro

Titelmotiv: Maja Drexhage

Druck: Hausdruckerei

2. (uberarbeitete) Auflage, September 2006

Die Zusammenstellung der Angebote und Adressen (Stand Juli 2006) erfolgte
nach bestem Wissen und ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.

16



