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Landeshauptstadt | Ex | AUFEXPERTEN

Mainz

MAINZ %

TAG DES LAUFENS

am 3. Juni 2026

Mach mit! Lauf mit uns gemeinsam

und teste neue Laufschuhe!

Ort: Rheinufer/Malakoff-Terrasse

16:30 Uhr

17:00 Uhr

20:00 Uhr

SCHUHAUSGABE

Grol3e Auswahl an Testschuhen vor Ort

START DER LAUFE

Laufdauer ca. 40 Minuten

Pace-Gruppen (min/km)
500 3 6:00 3 7:00

ﬁ Walking

nach eigener Pace

ENDE DER VERANSTALTUNG

CE[3 BROOKS



