
for women in prostitution
Für frauen in der prostitution

Beratung und Hilfe...  
in allen Lebensfragen 
Counselling in all questions of life / Consiliere în toate 
aspectele vieții / Tanácsadás az élet minden területén / 
Asesoramiento en todas las cuestiones de la vida / 
Консултации във всички области на живота

bei der Bewältigung von Schulden 
Debt counselling / Consiliere privind datoriile / Adósság-
tanácsadás / Asesoramiento sobre deudas / Консултации за 
дългове

bei Schwangerschaft 
Pregnancy help / Ajutor cu sarcina / Segítség a terhességhez / 
Ayuda para el embarazo / Помощ при бременност

Vermittlung und Begleitung...
zu medizinischer, therapeutischer 
und juristischer Hilfe 
Support with medical, therapeutic and legal help / Sprijin cu 
asistență medicală, terapeutică și juridică / Orvosi, terápiás 
és jogi segítségnyújtás közvetítése / Apoyo con asistencia 
médica, terapéutica y jurídica / Подкрепа с медицинска, 
терапевтична и правна помощ

zu Ämtern und Behörden  

(z. B. Jobcenter, Ausländerbehörde, Finanzamt) 
Accompaniment to offices / Ajutor cu autoritățile / Kísérés 
hivatalok és hatóságok felé / Acompañamiento a oficinas / 
Придружаване в служби и органи 

weiterer Hilfs- und Beratungsangebote 
Further assistance and counselling services / Alte servicii  
de asistență și consiliere / Egyéb segítségnyújtási és 
tanácsadási szolgáltatások / Otros servicios de asistencia y 
asesoramiento /  Други услуги за помощ и консултиране

Offener Kleiderschrank
Open wardrobe / Dulap deschis / Otwarta szafa / Nyitott 
szekrény / Armario abierto / Отворен гардероб

Unser Angebot
cелма е за теб – подкрепа за 
проституиращите жени.

Български

Ние ви съветваме и подкрепяме безплатно, 
открито и без осъждане. При поискване е 
възможно анонимно консултиране.

Търсите ли подкрепа или съвет? Искате да 
разговаряте със социални работници? 
Искате да изпиете едно кафе в спокойна 
атмосфера?
 

Всеки вторник и четвъртък от 
10:30 – 18:00 cелма е на ваше 
разположение.

Редовно посещаваме места за 
проституция. Ако желаете, можем да 
дойдем и при вас.

Te asesoramos y apoyamos de forma gratuita, 
abierta y sin prejuicios. Ofrecemos la posibilidad 
de asesoramiento anónimo previa solicitud.

Horario de consulta y cafetería abierta
¿Buscas apoyo o asesoramiento? 
¿Quieres hablar con trabajadoras sociales? 
¿Te gustar a tomar un café en un ambiente 
tranquilo?

Todos los martes y jueves de 10:30 am – 
6 pm selma está a tu disposición. 

Trabajo de proximidad y trabajo de calle 
Visitamos regularmente los lugares de prostituci-
ón. Si lo deseas, también podemos desplazarnos 
hasta usted acordar una cita en tu domicilio.

selma es para ti – apoyo a las 
mujeres que ejercen la prostitución.

Español



Wir beraten und unterstützen dich kostenlos, 
ergebnisoffen und wertfrei. Auf Wunsch ist 
eine anonyme Beratung möglich.

Offenes Café und Sprechstunde

Du suchst Unterstützung oder einen Rat? 
Du möchtest mit Sozialarbeiterinnen reden? 
Du möchtest einen Kaffee in ruhiger  
Atmosphäre trinken?
 

Jeden Dienstag und Donnerstag von  
10:30 – 18:00 Uhr ist selma für dich da.

Aufsuchende Arbeit und Streetwork

Wir besuchen regelmäßig Prostitutionsorte. 
Auf deinen Wunsch kommen wir auch zu dir.

We advise and support you free of charge, 
open-endedly and non-judgmentally. 
Anonymous counselling available upon request.

Open Café and Office Hours

Are you looking for support or advice?  
Would you like to talk to social workers?  
Would you like to have a coffee in a quiet  
atmosphere? 

Every Tuesday and Thursday from 
10:30 am – 6 pm selma is there for you.

Outreach work and street work

We regularly visit prostitution sites. If you 
wish, we can also come to you.

selma ist für dich – Unterstützung 
für Frauen in der Prostitution.

selma is for you – support for 
women in prostitution.

Deutsch English

Te sfătuim și sprijinim gratuit, nelimitat și 
imparțial. La solicitare îți putem oferi consilie-
re anonimă.

Cafenea deschisă și ore de consultații 
Ai nevoie de sprijin sau de un sfat?  
Vrei să vorbești cu asistenții sociali?
Ți-ar plăcea să bei o cafea într-o atmosferă 
liniștită?

selma este acolo pentru tine în fiecare 
marți și joi de la 10:30 la 18:00.

Muncă de proximitate și muncă de stradă

Vizităm în mod regulat locurile de prostituție. 
Dacă doriți, putem veni și la dumneavoastră.

selma este pentru tine – sprijin 
pentru femeile care se prostituează.

Românesc

selma neked szól – a prostitúcióban 
élő nők támogatása.

Magyar

Ingyenes, nyílt és ítélkezésmentes tanácsadással 
és támogatással állunk rendelkezésére. Kérésre 
névtelen tanácsadásra is van lehetőség.

Nyitott kávézó és konzultációs órák 

Támogatást vagy tanácsot keres?  
Szociális munkásokkal szeretne beszélni? 
Szeretne egy kávét inni egy csendes nyugodt 
légkörben?

Minden kedden és csütörtökön  
10:30 – 18:00 -ig ott van selma neked.

Ismeretterjesztő munka és utcai munka

Rendszeresen látogatjuk a prostitúciós helyszí-
neket. Ha szeretné, mi is el tudunk jönni Önhöz.

We speak English.

Hablamos español.

Vorbim limba română.

Beszélünk magyarul.

Nous parlons français. Plus d‘informations en ligne.

Ne flasim shqip. Më shumë informacion online.

Türkçe konuşuyoruz. Daha fazla bilgi çevrimiçi.

Mówimy po polsku. Więcej informacji online.

selma Mainz
Heringsbrunnengasse 6
55116 Mainz

Tel.: +49 (0) 1 51 / 42 09 44 77
selma@solwodi.de
www.solwodi.de
    selmamainz

selma spricht 
auch deine 
Sprache.


