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e Eine Literaturauswahl aus dem Bestand der Öffentlichen Bücherei – Anna Seghers, Mainz 
anläßlich des internationalen Frauentags am 8. März 2022.

Stand: März 2022

Unser Bestand wird laufend aktualisiert.
Unser gesamtes Medienangebot finden Sie im Online-Katalog open.mainz.de

Weitere Medien zu diesem Thema finden Sie auch bei unseren digitalen Angeboten

•	 rlp.onleihe.de
•	 www.overdrive.de
•	 www.filmfriend.de
•	 www.freegalmusic.com

Öffentliche Bücherei — Anna Seghers
Bonifaziustürme, Anna-Seghers-Platz
55118 Mainz

Tel.: 06131 12-2659
oeffentliche.buecherei@stadt.mainz.de
http://www.bibliothek.mainz.de

Öffnungszeiten:
Di., Mi., Fr.		  10 bis 18 Uhr
Do.				    10 bis 19 Uhr
Sa.				    10 bis 13 Uhr
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Kinderbücher  
 
Ameling, Anne: 
Hektor spielt (nicht) mit Mädchen / Eine Geschichte von Anne Ameling ; mit Bildern von 
Günther Jakobs. - Münster (Westf) : Coppenrath, 2019. - 28 ungezählte Seiten 
 
Hektor spielt gern Baumball mit Rocky Igel. Das ist nuuur was für Jungs, sagt Rocky – 
Mädchen stolpern beim Laufen ja über ihre eigenen Pfoten! Klar, dass Mücke Eichhorn 
und Klara Eule das nicht auf sich sitzen lassen. Sie fordern Hektor und Rocky zu einem 
Wettkampf heraus: Mädchen gegen Jungs! Ab 4 J . 
 
1.2  Miteinander Leben 

 
 
 
Behl, Anne-Kathrin: 
 / Anne-Kathrin Behl. - 1. Auflage - Zürich : NordSüd, 2020. - 28 
ungezählte Seiten 
 
Es ist ein Vater-Sohn-Tag. Robert hat eine Idee. Er will einen Kuchen 
backen. Aber nicht irgendeinen Kuchen: einen riesengroßen Kuchen, den 
weltbesten! Papa und Hund Mopsi werden natürlich eingeladen zum 
Kuchen essen. Ganz offiziell mit selbst gestalteter Einladungskarte. Leider 
werden die anderen Einladungen vom Wind weggeweht. Schade – dann 
wird es wohl eher ein kleines Kuchenfest werden? Doch plötzlich klingelt 
es an der Tür… Ab 3 J. 
 
1.2 

 
 
 
Berg, Christian: 
Rumpelröschen / Christian Berg ; mit Bildern von Christine Faust. - 
Stuttgart : Esslinger, 2018. - 108 Seiten : Illustrationen 
 
Durch ein Missgeschick des Feenmachers entsteht zum Entsetzen der 
Bewohner des Märchenlandes Rumpelröschen, ein männlicher Fee mit 
Fliegermütze und Ballett-Tutu. Doch Rumpelröschen zeigt, dass auch ein 
Fee ein gutes Herz hat und Außergewöhnliches bewirken kann. Ab 5 J. 
 
Fantasy 4.1 Berg, C. 
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Berg, Christian: 
Rumpelröschen und die 13. Fee / Christian Berg ; mit Bildern von 
Christine Faust. -  Stuttgart : Esslinger, 2020. - 108 Seiten, Illustrationen 
 
Schon das Märchen von Hänsel und Gretel hat Rumpelröschen, ein kleiner 
Fee, zum guten Ende gebracht! Jetzt soll er dafür sorgen, dass 
Dornröschen, das schon viel zu lange schläft, endlich von einem Prinzen 
wachgeküsst wird. Ob es gelingt, auch wenn die böse 13. Fee es zu 
verhindern versucht? Ab 5 J. 
 
Fantasy 4.1 Berg, C. 

 
 
 
Brooks, Ben 
Stories for boys who dare to be different : vom Mut, anders zu sein / Ben Brooks ; aus 
dem Englischen übersetzt von Franca Fritz, Heinrich Koop, Bea Reiter [und 2 andere]. - 1. 
Auflage - Bindlach : Loewe, 2018. - 207 S. 
 
Autor Ben Brooks erzählt von Persönlichkeiten, die Erstaunliches erreicht und die Welt auf 
ihre Art ein Stück besser gemacht haben - jenseits von stereotypen Männlichkeitsbildern 
und Rollenklischees.Denn: Man muss sich nicht mit großen Kämpfern identifizieren, die 
Drachen töten und Prinzessinnen retten, um zum Helden zu werden. Dieses Buch zeigt, 
dass man auch als Querdenker, als sensibler oder introvertierter Junge 
Außergewöhnliches zu leisten vermag. Ab 10 J. 
 
5.1 Brooks, B. 

 
 
 
Brooks, Ben: 
More stories for boys who dare to be different : Geschichten, die dein Leben verändern / 
Ben Brooks ; aus dem Englischen übersetzt von Franca Fritz, Heinrich Koop, Ann Lecker 
[und 2 andere]. - 1. Auflage - Bindlach : Loewe, 2019. - 207 Seiten 
 
Was haben der Fußballer Kylian Mbappé, der Philosoph Sokrates und der 
Sänger Ed Sheeran gemeinsam? Alle drei widersetzten sich den 
Erwartungen der Gesellschaft – trotz scheinbar unüberwindbarer 
Hindernisse und Schwierigkeiten. Sie haben sich entschieden, gegen den 
Strom zu schwimmen und mutig ihre Träume zu verfolgen. Ihre 
Lebensgeschichten sind unglaublich, genauso wie die all der anderen 
Jungs in diesem besonderen Buch. Ab 10J. 
 
5.2 Brooks, B. 
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Brooks, Ben: 
Stories for Kids who dare to be different : vom Mut, anders zu sein / Ben Brooks ; aus 
dem Englischen übersetzt von Bianca Fritz [und 4 anderen]. - 1. Auflage - Bindlach : 
Loewe, 2019. - 207 Seiten 
 
Björk, Hans Christian Andersen,Andy Warhol, Sokrates, Gertrude Stein, die Edelweiß-
Piraten, Andrea Bocelli, Hua Mulan,Jeanne D´Arc, Werner Herzog ... das alles sind 
großartige Männer und Frauen, die es gewagt haben anders zu sein. Dieses Buch ist für 
alle Mädchen, die gerne Kampfsport machen, und für alle Jungs, die gerne Ballett tanzen 
- und für alle Kinder, die Wissenschaftler, Erfinder oder Politiker werden wollen und nach 
großen Vorbildern suchen. Ab 10 J.  
 
Miteinander Leben 51. Brooks, B. 

 
 
 
Butchart, Pamela:  
Mika und das mutigste Mädchen der Welt / eine Geschichte von 
Pamela Butchart ; mit Bildern von Kate Hindley ; aus dem Englischen 
von Michael Petrowitz. - Ravensburg : Ravensburger, 2021. - 32 
ungezählte Seiten 
 
Obwohl sich der ängstliche Mika vor dem Wind fürchtet, geht er an 
einem stürmischen Tag nach draußen, um seine viel zu mutige 
Freundin Emily zu retten. Da wird er von einem Windstoß erfasst und 
auf eine abenteuerliche Reise bis zu einem Hundeschlitten und einem 
Piratenschiff am Pol mitgenommen. Ab 3 J. 
 
1.2 Freundschaft 

 
 
 
Carle, Eric: 
Herr Seepferdchen / Eric Carle. - Hildesheim : Gerstenberg, 2013. - 40 
Seiten :  Illustrationen 
 
Das Familienleben der Seepferdchen ist ungewöhnlich. Der Vater kümmert 
sich um den Nachwuchs, indem er die befruchteten Eier in seiner 
Bauchtasche beschützt, bis die Seepferdchen- Babys schlüpfen und allein 
zurechtkommen. Während er auf seinen Nachwuchs wartet, trifft er noch 
andere Wasserbewohner, bei denen nicht die Mutter, sondern der Vater 
mit der Pflege der Kinder beschäftigt ist. Ab 3 J. 
 
1.2 
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Dhami, Narinder: 
Kick it like Beckham / Narinder Dhami. - 1. Aufl. - Ravensburg : 
Ravensburger Buchverl.,  2005. - 168 S.  
 
Die junge Inderin Jesminder will sich nicht den Wünschen ihrer Eltern 
fügen. Sie hat eigene Vorstellungen von ihrem Leben. Dazu gehört Fußball 
spielen und die Liebe zu ihrem Trainer Joe. Ab 12 J. 
 
Sport 5.2 DHA 

 
 
 
Die Prinzessin in der Tüte 
/ eine Geschichte von Robert Munsch. Mit Bildern von Sabine 
Büchner. - Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2014. - 17 Seiten 
 
Ihr Schloss überfallen und ihren Prinzen klauen? Nicht mit 
Prinzessin Lissy! Auch nicht, wenn es ein Drache war. Mit nichts als 
einer Papiertüte macht sie sich auf zu seiner Höhle. Listig-schlau 
fordert die Prinzessin den Drachen solange heraus, bis er vor 
Erschöpfung einschläft. Prinz Roland ist gerettet. Aber anstatt 
dankbar zu sein, meckert er über Lissys Aussehen. Ob Lissy sich 
das gefallen lässt?  Ab 4 J. 
 
1.2 

 
 
 
Drvenkar, Zoran: 
Pandekraska Pampernella : Roman / Zoran Drvenkar. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2021. 
- circa 334 S. 
 
Pandekraska Pampernella ist elf Jahre alt und eine waschechte Prinzessin. Sie trägt jeden 
Tag eine neue Frisur, kann reiten, fechten und ist eine Meisterin im Bogenschießen. Seit 
ihrem zweiten Lebensjahr bereist sie mit einem Chronisten und einem Leibwächter an 
ihrer Seite die ganze Welt. Sie ist mutig und scheut kein Risiko, dennoch hat sie eine 
große Angst: Niemals eine beste Freundin zu finden. Und so macht sie sich auf die Suche 
... Ab 10 J. 
 
Abenteuer 5.1 Drvenkar, Z. 
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Ein Mann, der weint  
/ Mathias Jeschke. Mit Ill. von Wiebke Oeser. - Rostock : Hinstorff, 
2011. – 13 S. 
 
"Männer weinen nicht!", hat der Vater gesagt und nun sieht der Junge 
beim Einkauf mit der Mutter plötzlich einen Mann, der weint. Ab 4 J. 
 
1.2 Gefühle 

 
 
 
Favilli, Elena: 
Band 1. Good night stories for rebel girls : 100 außergewöhnliche Frauen / Elena Favilli ; 
Francesca Cavallo. - München : Carl Hanser Verlag - 2017. - 223 S. 
 
Hundert Geschichten verschiedenster Frauen aus Wissenschaft, Politik, Kunst und Sport. 
Darunter Sophie Scholl, Coco Chanel, Kleopatra oder Marie Curie, aber auch weniger 
prominente Vertreterinnen diverser Herkünfte und Zeitalter. Ab 10 J. 
 
5.2 Favilli, E. Rebel girls 1 

 
 
 
Favilli, Elena: 
Band 2. Good night stories for rebel girls : Mehr außergewöhnliche Frauen / Elena Favilli ; 
Francesca Cavallo. - München : Carl Hanser Verlag  - 1. Auflage - 2018 - 212 S. 
 
"Ein glückliches Leben voller Leidenschaft, Neugier und Großmut leben – und 
die Welt nach Herzenslust erforschen." Mit diesem Credo porträtieren Elena 
Favilli und Francesca Cavallo weitere 100 Frauen, von Nofretete bis Beyoncé, 
von Clara Schumann bis J.K. Rowling. 100 Geschichten von Frauen, die etwas 
wollen und es dann auch tun, ohne die Hilfe eines starken Mannes, einer Fee 
oder eines Zauberspruchs. Frauen, die ihr Leben selbst in die Hand nehmen 
und nicht abwartend im Turm sitzen, bis ein Prinz daherkommt und sie rettet. 
Ab 10 J. 
 
5.2 Favilli, E. Rebel girls 2 
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Favilli, Elena: 
Band 3. Good night stories for rebel girls : 100 Migrantinnen, die die Welt verändert / 
Elena Favilli ; Francesca Cavallo - München : Carl Hanser Verlag - 1. Aufl. - 2020 – 212 S.  
 
Der dritte Band der weltweit erfolgreichen "Rebel Girl Stories" versammelt 
Biografien von 100 Migrantinnen, die die Welt verändert haben. 100 
außergewöhnliche Frauen aus Geschichte und Gegenwart, die ihre Heimat 
verließen, um in einem anderen Land ein neues Leben zu beginnen. 100 
Frauen, die eine Zuflucht suchten, um ihre Träume zu verwirklichen und 
ihre Ideen mit der Welt zu teilen. Die Ex-US-Außenministerin Madeleine 
Albright, die Modeschöpferin Dianne von Fürstenberg und die Publizistin 
Hannah Arendt gehören ebenso dazu wie Popstar Rihanna, die 
mexikanische Klimaaktivistin Xiye Bastida-Patrick oder die indische 
Kricket-Trainerin Lisa Sthalekar. Ab 10 J. 
 
5.2 Favilli, E. Rebel girls 3 

 
 
 
Favilli, Elena: 
Band 4. Good night stories for rebel girls : 100 Lebensgeschichten Schwarzer Frauen / 
Elena Favilli ; Francesca Cavallo. - München : Carl Hanser Verlag - 1. Aufl.- 2021. - 212 S. 
 
Im vierten Band der Rebel-Girls-Stories stehen 100 mutige Schwarze Frauen im  
Vordergrund, die in der Geschichte und Gegenwart weltweit Bedeutung erlangt haben. 
Porträtiert werden Zeitgenossinnen wie Vizepräsidentin Kamala Harris, Fußballerin Steffi 
Jones, Herzogin Meghan Markle und Lyrikerin Amanda Gorman, ebenso wie wegweisende 
historische Persönlichkeiten: z.B. Anti-Apartheids-Kämpferin Winnie Mandela, Fliegerin 
Bessie Coleman, Kaiserin Taytu Betul und die Journalistin Ida B. Wells. 100 Schwarze 
Frauen, deren Ideen, Mut und Durchhaltevermögen uns alle inspirieren. Ab 10 J. 
 
5.2 Favilli, E. Rebel girls 4 

 
 
 
Feldmann, Annette: 
Das ist doch kein Beruf für einen Wolf / Annette Feldmann ; 
Mareike Engelke. - 1. Auflage - München : Tulipan, 2020. - 36 S. 
 
Eine junge Wölfin als Kapitänin hat es noch nie gegeben. Aber Isa 
Grimm lässt sich von ihrem Berufswunsch nicht abbringen. Sie 
heuert als Leichtmatrosin an und nur durch ihren Einfallsreichtum 
kann die Crew von den Pavian-Piraten gerettet werden. Ab 4 J. 
 
1.2 
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Flacke, Uschi: 
Prinzessin Annabell : unprinzessinnenhafte Abenteuer / Uschi Flacke. Mit Ill. 
von Nina Chen. - Orig.-Ausg. - Hamburg : Carlsen, 2014. - 110 S.  
 
Die Königin fällt in Ohnmacht und der König ist schockiert - hier war wieder 
Prinzessin Annabell am Werk! Sie sucht Flöhe für einen Flohzirkus, will 
unbedingt fliegen lernen und backt Fischkekse für die königliche Tafel. Ab 6 J.  
 
4.1 FLA 

 
 
 
Helm, Carolin: 
Der Schlüssel zu Oma Edas Welt : oder warum Ausprobieren hilft / Carolin Helm ; 
Alexandra Helm. - Berlin : Adrian & Wimmelbuchverlag GmbH, 2021. - 94 Seiten 
 
Elias und Lara ziehen in eine neue Stadt. Ein geheimnisvoller Schlüssel taucht auf. Wohin 
führt er die beiden? Und wieso hüpft diese alte Dame auf dem Dach herum? Ab 6J.  
 
Abenteuer 4.1 Helm, C. 

 
 
 
Helm, Carolin: 
Oma Edas wundersame Welt und der geheimnisvolle Raketenplan / Carolin Helm ; 
Alexandra Helm. - Berlin : Adrian & Wimmelbuchverlag GmbH, 2021. - 94 Seiten  
 
Bei Oma Eda wird viel ausprobiert und es ist immer was los. Als plötzlich auch noch ein 
geheimnisvoller Raketenplan auftaucht, ist Teamarbeit angesagt. Ab 6 J. 
 
Abenteuer 4.1 Helm, C. 

 
 
Langley-Swain, Samuel:  
Theo liebt es bunt / Text: Samuel Langley-Swain ; Illustrationen: 
Ryan Sonderegger ; aus dem Englischen von Ursula C. Sturm. - 
München : Knesebeck, 2020. - 30 ungezählte Seiten  
 
Theo liebt es tatsächlich bunt! Denn dem fröhlichen Wiesel ist kein 
Outfit zu schrill. Doch leider entspricht sein Kleidungsstil nicht den 
Vorstellungen der anderen Wiesel im Weidenwald. Theos 
Aufmachung stört sie so sehr, dass alle gemeinsam mit Plakaten 
auf die Straße demonstrieren gehen ... Ab 3 J. 
 
1.2 
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Love, Jessica: 
Julian ist eine Meerjungfrau / Jessica Love ; aus dem Englischen übersetzt von Tatjana  
Kröll. - München : Knesebeck GmbH & Co. Verlag, 2020. - 32 Seiten 
 
Julian liebt Meerjungfrauen: er wäre am liebsten selbst eine. Als 
er auf der Heimfahrt in der U-Bahn drei als Meerjungfrauen 
verkleidete Frauen mit farbenfroh aufgetürmten Haaren und 
schillernden Fischschwänzen sieht, ist der Junge völlig 
hingerissen. Auch zu Hause kann er an nichts anderes denken 
und verkleidet sich mit einem gelben Vorhang und Farnblättern 
selbst als Nixe. Und zum Glück hat er eine Großmutter, die ihn 
genauso akzeptiert, wie er ist! Ab 4 J . 
 
1.2 Miteinander Leben 

 
 
 
Love, Jessica: 
Julian feiert die Liebe / Jessica Love ; aus dem Englischen von 
Tatjana Kröll. - 2. Auflage - München : Knesebeck, 2021. - 36 
ungezählte Seiten  
 
Julian (der in der 1. Geschichte eine Meerjungfrau sein wollte) 
ist mit seiner Großmutter auf eine Hochzeit eingeladen. Das 
tolle Fest mit den beiden glücklichen Bräuten bietet auch für 
Julian und die gleichaltrige Marisol viel Spaß. Und eine kleine 
Panne ist kein Beinbruch. Ab 4 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 

 
 
 
Mantchev, Lisa: 
Elefanten verboten! / Text von Lisa Mantchev ; Illustrationen 
von Taeeun Yoo ; aus dem Englischen von Gabriele Stein. - 1. 
Auflage - Köln : J.P. Bachem Verlag, 2017. - 32 ungezählte 
Seiten 
 
Der kleine Junge hat einen Elefanten als Haustier. Doch beim 
Haustierclub sind Elefanten verboten! Da trifft er auf ein 
dunkelhäutiges Mädchen, das wegen seinem Stinktier nicht 
mitspielen darf. Die beiden beschließen einen Club zu 
gründen, der für alle da ist. Ab 4 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 
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Marmon, Uticha: 
Josis wilde Welt : mit Skateboard und Spion auf geheimer Mission / 
Uticha Marmon. -  Stuttgart : Planet!, 2019. - 253 Seiten  
 
Josi mag keinen Mädchenkram und wohnt mit ihrem Vater in Berlin. 
Ihre ganze Welt ist der Kiez und Frau Bulettes Hähnchengrill. Eines 
Tages taucht der schnöselige Jonas auf und geht ihr mächtig auf die 
Nerven. Doch als ein Immobilienhai das Leben im Kiez bedroht, raufen 
sie sich zusammen ... Ab 10 J. 
 
Familie/Freunde 5.1 Marmon, U. 

 
 
 
Michaelis, Antonia: 
Die Mühlenkinder : Prinzessin Jorunn und der Wassertroll / Antonia Michaelis ; 
Zeichnungen von Claudia Carls. - Hamburg : Verlag Friedrich Oetinger. - 1. Auflage - 2020. 
- 142 Seiten  
 
Die 8-jährige Liv und ihre drei Schwestern leben in einer alten Mühle. Bei Nordostwind 
wird diese zum magischen Ort: Eines Morgens ist sie ein Schloss und die Mädchen sind 
Königstöchter. Plötzlich ist Prinzessin Jorunn verschwunden, zurück bleibt ihr Stoffhase. 
Eine abenteuerliche Suche beginnt. Ab 8 J. 
 
Fantasy 4.1 Michaelis, A. Mühlenkinder 1 

 
 
 
Pfister, Marcus: 
Franz-Ferdinand will tanzen / Marcus Pfister. - 1. Auflage 
- Zürich : NordSüd, 2021. - 28   ungezählte Seiten 
 
Das mächtige Walross Franz-Ferdinand bewegt sich 
äußerst ungern. Als er jedoch die Flamingo-
Ballettgruppe beobachtet, möchte er zu gern mittanzen. 
Mit viel Ausdauer und dem festen Glauben an sich selbst 
gelingt ihm Überraschendes! Ab 4 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 
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Rita 
: das Mädchen mit der roten Badekappe / Heinz Janisch ; Ingrid Godon. - 
Berlin :  Bloomsbury, 2012. - [14] Bl. 
 
Mit ihrer roten Badekappe fällt Rita im Schwimmbad natürlich auf. Und so 
wird auch beobachtet, wie sie lange auf dem 3-Meter-Brett steht. Ob sie 
sich traut? Ab 5 J. 
 
1.2  

 
 
 
Rotger, Agnes: 
Das Geheimnis meines Turbans : Als Junge verkleidet unter den Taliban / Nadia Ghulam,  
 Agnès Rotger. - Deutsche Erstausgabe - München : cbt, 2021. - 250 Seiten  
 
Unter dem dunklen Turban leitet ein Junge mit vom Bombenangriff vernarbtem Gesicht 
das Morgengebet in der Moschee an. Jeder respektiert ihn und hört zu, obwohl seine 
Stimme schwach ist und sein Körper klein und zierlich. Er ist ein guter Moslem, aber was 
seine Freunde und Nachbarn nicht wissen: Unter dem Turban steckt gar kein Junge, 
sondern ein Mädchen, das bei jedem Kontakt mit den Taliban innerlich zittert vor Angst, 
ihr Geheimnis könnte entdeckt werden. Ab 12 J. 
 
Andere Länder 5.2 Rotger, A. 

 
 
 
Simonetti, Riccardo: 
Raffi und sein pinkes Tutu / Riccardo Simonetti ; Illustrationen von Lisa 
Rammensee. - Köln : Community Editions, 2019. - 28 ungezählte Seiten  
 
Raffi ist ein kleiner Junge, der gerne Fußball spielt und Sporttrikots trägt. 
Er liebt aber nicht nur Sport, sondern auch seine Lieblingspuppe und 
sein pinkes Tutu. Das Tutu trägt er aber aus Angst vor der Reaktion 
seiner Mitschüler nur zu Hause. Eines Tages entschließt er sich 
allerdings es in der Schule zu tragen. Doch es wird kein schöner Tag für 
ihn… Ab 5 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 
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Traum-Berufe 
: zweisprachig [Deutsch - Türkisch] / Cai Schmitz-Weicht ; Ka Schmitz. [Übers.: Kemal 
Dogan]. - Erstausg. - [Berlin] : Viel & Mehr, 2014. - [12] Bl.  
 
Was könnte man später einmal werden? Sängerin oder Tänzer? Lichttechnikerin oder 
Bauarbeiterin? Käferforscher oder Erzieher? Philip, Adila und Lisa denken über ihre 
Traumberufe nach. Ein Bilderbuch auf Deutsch und Türkisch, das eine bunte Vielfalt an 
Möglichkeiten zeigt. Ab 5 J.  
 
9 Türkisch Bilderbuchbox 

 
 
 
Tuckermann, Anja: 
Der Mann, der eine Blume sein wollte / Anja Tuckermann ; Mehrdad 
Zaeri & Uli Krappen. - 1. Auflage - München : Tulipan Verl., 2018. - 
48 ungezählte Seiten  
 
Im Zentrum des Bilderbuchs steht ein alleinstehender Mann, der 
sich nach Schönheit und Zuneigung sehnt. Erst träumt er davon, 
eine Butterblume zu sein, dann will er eine Mohnblume sein und als 
der Mann lange genug eine Blume  war, will er eine Frau sein. Am 
Ende wird er wieder ein Mann, der zum Fasching als Blumenwiese 
geht und so sein Glück findet. Ab 5 J. 
 
1.2 Gefühle 

 
 
 
Ulmen-Fernandes, Collien: 
Lotti & Otto : eine Geschichte über "echte Kerle", alte Vorurteile und neue Freunde / 
Collien Ulmen-Fernandes, Carola Sieverding. - 1. Auflage - Hamburg : Edel:Kids Books, 
2020. - 26 ungezählte Seiten  
 
Heute hat Otto Geburtstag. Deshalb backt er für seine Freunde, obwohl die anderen Jungs 
das bestimmt doof finden. Backen ist schließlich Mädchenkram – und sein Lieblingsshirt 
mit den vielen bunten Blumen drauf vermutlich auch. Plötzlich wird die Feier von Bärndt, 
dem besorgten Bären unterbrochen. Eine Familie namens Ticktick soll in die 
Waldsiedlung ziehen. Was das wohl für komische Tiere sind? Haben die etwa seltsame 
Ticks? Schnell schlägt die ursprüngliche Neugierde in Angst vor dieser merkwürdigen 
Monsterfamilie um. Doch das Monster, das schließlich aus dem Gebüsch springt, ist ganz 
anders als erwartet. Ab 4 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 
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Ulmen-Fernandes, Collien: 
Lotti & Otto : eine Geschichte über Jungssachen und Mädchenkram / 
Collien Ulmen-Fernandes ; Carola Sieverding. - 1. Aufl. - Hamburg : 
edel:kids, 2018. -  28 Seiten  
 
Als sich Lotti und Otto im Ferienlager begegnen, ist das Erstaunen groß: 
Die beiden Otterkinder gleichen sich wie ein Ei dem anderen! Und doch 
sind sie ganz verschieden: Lotti ist ein Mädchen und Otto ein Junge. Otto 
backt und näht gerne, während Lotti am liebsten draußen herumtollt und 
Fische fängt. Aber Backen ist doch Mädchenkram und Fische fangen 
Jungssache – oder? Ab 4 J. 
 
1.2 Miteinander Leben 

 
 
 
Valentine, Rachel: 
Prinzessin Riesenmut / Rachel Valentine, Rebecca Bagley ; aus dem 
Englischen übersetzt von Sabine Rahn. - 1. Auflage - München : 
Penguin Junior, 2021. - 32 ungezählte Seiten 
 
König Hugos Reich ist in Gefahr! Ein Riese zieht durchs Land und 
hinterlässt eine Schneise der Verwüstung. Sofort sendet Hugo seine 
Ritter aus. Doch seine drei Enkelinnen Lilly, Thea und Juno machen 
sich heimlich auch auf den Weg, um den Riesen zu fangen. Wird es 
den Prinzessinnen gelingen? Ab 4 J. 
 
1.2 

 
 
 
Wildner, Martina: 
Der Himmel über dem Platz : Roman / Martina Wildner. - Weinheim : Beltz & 
Gelberg, 2021. - circa 219 Seiten  
 
Jo (weiblich, 12) ist der Fußballstar einer Mädchenmannschaft. Dass sie in 
eine Jungenmannschaft wechseln will, wird als Verrat verurteilt. Auch bei 
den Jungen ist sie nicht willkommen. Sie wird gemobbt und ignoriert. Doch 
Jo gibt nicht auf und erfährt unerwarteten Zuspruch. Ab 10 J. 
 
Sport 5.1 Wildner, M 
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Kindersachbücher 
 
Frier, Raphaële: 
Malala : für die Rechte der Mädchen / Text von Raphaële Frier ; 
Illustrationen von Aurélia Fronty ; aus dem Französischen von 
Maren Illinger. - Deutsche Erstausgabe - München : Knesebeck, 
2017. - 45 Seiten 
 
Biografisches Bilderbuch, das die Geschichte des Mädchens 
Malala nacherzählt, die auf ihrem Schulweg von den Taliban 
niedergeschossen und später die bis heute jüngste 
Friedensnobelpreisträgerin wurde. Ab 9 J. 
 
6 Berühmte Leute 

 
 
 
ICEI: 
Amelia Earhart / illustriert von Isabel Muñoz ; geschrieben von ICEI, Milan. - [Mailand] : 
White Star SrL, 2021. - 44 ungezählte Seiten 
 
Ein anschauliches Sachbilderbuch über die Flugpionierin Amelia Earhart, die im Alter von 
35 Jahren als erste Frau den Atlantik überquerte. Ab 8 J. 
 
6 Technik Flugzeuge 

 
 
 
Labor Ateliergemeinschaft: 
Ich so du so : Alles super normal / Labor Ateliergemeinschaft. - Weinheim : 
Beltz &  Gelberg, 2017. - 176 ungezählte Seiten  
 
Was heißt hier schon "normal"? Jeder Mensch ist anders und das ist auch 
gut so! Bilder, Comics, Fotos, Erlebnisberichte und Geschichten zeigen, wie 
schön es ist, wenn man den Mut aufbringt, so zu sein, wie man ist und 
dieses Recht allen anderen genauso zugesteht. Ab 9 J. 
 
6 Miteinander Leben 
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Nivola, Claire A.:  
Bäume für Kenia : die Geschichte der Wangari Maathai / Claire 
A. Nivola. - Stuttgart :  Freies Geistesleben, 2012. - [16] Bl.  
 
Die Geschichte und das Lebenswerk der Wangari Maathai, die 
als erste Afrikanerin den Friedensnobelpreis erhielt, erzählt für 
Kinder in ausdrucksstarken Aquarellbildern und klarem, 
einfachem Text. Ab 5 J. 
 
4.3 Natur 

 
 
 
Robinson, Fiona: 
Ada Lovelace und der erste Computer / Fiona Robinson ; 
aus dem Englischen von Carolin Müller. - Deutsche 
Erstausgabe - München : Knesebeck, 2017. - 34 
ungezählte Seiten  
 
Fantasievoll bebildertes Sachbuch über eine junge Frau im 
19. Jahrhundert, Ada Lovelace. Sie erfand die Software für 
den ersten Computer zu einer Zeit, als es noch gar keine 
Computer gab und Frauen der Zutritt zu Universitäten und 
Bibliotheken untersagt war. Wie konnte sie das schaffen? 
Ab 9 J. 
 
6 Technik Computer 

 
 
 
Schwalbe, Linda: 
Ida und die Welt hinterm Kaiserzipf : das Leben der Weltreisenden Ida Pfeiffer / erzählt 
und illustriert von Linda Schwalbe. - 1. Aufl. - Zürich : NordSüd, 2020. - 60 ungez. Seiten  
 
Entlang ausdrucksstarker spielerischer Illustrationen und wenig Text sind wir in diesem 
Bilderbuch dazu eingeladen, dem Leben der österreichischen Reiseschriftstellerin Ida 
Pfeiffer (1797-1858) zu folgen, die mit 44 Jahren in ferne Welten aufgebrochen ist. Ab 5 J. 
 
4.3 Erdkunde 
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Stuart, Scott: 
Mein Schatten ist pink / eine Geschichte von Scott Stuart ; 
deutscher Text von Kristina  Schaefer. - Münster : Coppenrath, 2021. 
- 32 ungezählte Seiten 
 
Ein Junge macht sich Sorgen, denn sein Schatten ist nicht blau wie 
der seines Großvaters oder Vaters, sondern pink! Und sein Schatten 
mag Ponys, Bücher, hübsche Kleider und Tanzen. Ob er sich 
trotzdem traut, am 1. Schultag ein Kleid anzuziehen? Ab 5 J.  
 
4.3 Gefühle 
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Biografische Romane und Biografien 
 
Abenstein, Edelgard:  
Frauen, die gefährlich leben : Geschichten von Mut und Abenteuer / 
Edelgard Abenstein. - Dt. Orig.-Ausg. - München : Knesebeck, 2010. - 125 S.  
 
Reich bebilderte, knappe Lebensabrisse von 16 außergewöhnlichen, 
mutigen Frauen, darunter die 2006 ermordete Journalistin Anna 
Politkowskaja, die Islamkritikerin Ayaan Hirsi Ali, die 1. Frau im Weltall, 
Walentina Tereschkowa und Lisa Fittko, Fluchthelferin in der Nazizeit. 
 
By ABE 

 
 
 
Ackerl, Isabella: 
Mutige Frauen : 46 Porträts / Isabella Ackerl. - Wiesbaden : Marix-Verl., 2014. - 223 S. ;  
 
46 knappe Lebensabrisse von bekannten Frauen wie Ida Pfeiffer, Marie Curie, Mutter 
Teresa, Jane Goodall oder Benazir Bhutto sowie weniger bekannten wie Tamar, Elise 
Richter, Hildegard Burjan, Gerty Cora oder Tawakkol Karman. 
 
By ACKE 

 
   
 
Arenz, Bärbel: 
Mit Kompass und Korsett : reisende Entdeckerinnen / Bärbel Arenz ; Gisela 
Lipsky. -  Orig.-Ausg., 1. Ausg. - Cadolzburg : Ars Vivendi , 2009. - 162 S.  
 
Frauen auf Entdeckungsreise. Dieser Essay-Band schildert die Erlebnisse 
von 16 weit- und weltgereisten Frauen, die zwischen dem 18. und 20. 
Jahrhundert auf Entdeckungsreise gingen. Erfahren Sie alles über diese 
selbständigen und unkonventionellen Frauen, die mit Ihren Entdeckungen 
wichtige Beiträge zu Geografie, Biologie und Ethnologie lieferten.  
 
Cy ARE 
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Bauerfeind, Katrin: 
Hinten sind Rezepte drin : Geschichten, die Männern nie passieren würden 
/ Katrin  Bauerfeind. - Frankfurt am Main : Fischer-Taschenbuch, 2016. - 
221 S.  
 
Die Journalistin und Moderatorin (Jahrgang 1982) macht sich Gedanken um 
ihr Selbstverständnis als Frau: Ob sich eine Frau über klischeehafte 
Attribute definieren sollte und ob Emanzipation auch ein bisschen verrucht 
daherkommen darf, beleuchtet sie in humorvollen Betrachtungen. 
 
Byk Bauerfeind, K. 

 
 
 
Berben, Iris: 
Frauen bewegen die Welt / Iris Berben ; Nicole Maibaum. - München : Droemer, 2009. - 
351 S.  
 
Von der Mitbegründerin einer Hilfsorganisation für Überlebende des Genozids in Ruanda 
bis zur Lehrerin, die in einer ostdeutschen Kleinstadt ihren Schülern die Zeit des 
Nationalsozialismus nahebringt: 21 Lebensbilder kaum bekannter aber beeindruckender 
Frauen. 
 
Gcq 1 BER 

 
 
 
Bernard, Caroline: 
Die Frau von Montparnasse : Simone de Beauvoir und die Suche nach Liebe und  
Wahrheit : Roman / Caroline Bernard. - 1. Auflage - Berlin : Aufbau Taschenbuch, 2021. - 
436 Seiten  
 
Paris, 1929: Die junge Simone will studieren – und schreiben. Dann begegnet 
sie Jean-Paul Sartre, Genie und bald ihr Geliebter. Sie schließen einen Pakt, 
der ihre Liebe und dabei sexuelle Freiheit sichern soll. Gemeinsam formulieren 
sie die Philosophie des Existenzialismus, sind der Mittelpunkt der Pariser 
Bohème. Doch ihren Traum vom Schreiben kann Simone nicht verwirklichen – 
die Verlage lehnen ihre Texte als »unpassend« ab. Und auch um die Beziehung 
zu Sartre muss sie kämpfen. Denn: Wie lässt sich eine große Liebe mit dem 
Streben nach Freiheit vereinbaren? 
 
Zba Bernard, C. 
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Feyerabend, Charlotte von: 
Selma Lagerlöf : sie lebte die Freiheit und erfand Nils Holgersson : Roman / 
Charlotte von  Feyerabend. - Originalausgabe - München : Droemer, 2021. - 
366 Seiten 
 
Romanbiografie über die eher privaten Seiten der weltbekannten schwedischen 
Autorin und willensstarken Frauenrechtlerin Lagerlöf (1858-1940), die als 
erste Frau mit dem Literatur-Nobelpreis ausgezeichnet wurde. Die Autorin 
bleibt nah an den Fakten. Anmerkungen und Nachwort machen erzählerische 
Freiheiten transparent. 
 
Pyk Lagerlöf, S. (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 

 
 
 
Gleichauf, Ingeborg: 
Sein wie keine andere : Simone de Beauvoir: Schriftstellerin und Philosophin / Ingeborg 
Gleichauf. - Originalausgabe, 2. Auflage - München : Deutscher Taschenbuch Verlag, 
2008. - 298 Seiten  
 
Ingeborg Gleichauf entdeckt Simone de Beauvoir neu – für junge Leserinnen und Leser 
des 21. Jahrhunderts. Sie führt ein in Leben und Werk dieser bedeutenden Denkerin von 
ihrer Kindheit und Jugend über ihre Studienjahre, ihre Arbeit als Philosophielehrerin und 
den Beginn ihrer lebenslangen Beziehung zu Jean-Paul Sartre, die Zeit des Zweiten 
Weltkriegs bis zum Höhepunkt ihrer Karriere als Philosophin und Schriftstellerin, 
schließlich zum Verlust Sartres und Beauvoirs eigenem Tod. 
 
Pyk Beauvoir, S. 

 
 
 
Goldsmith, Barbara: 
Marie Curie : die erste Frau der Wissenschaft / Barbara Goldsmith. Aus dem 
Amerikan.  von Sonja Hauser. - Ungekürzte Taschenbuchausg., 2. Aufl. - 
München  [u. a.] : Piper , 2012. - 255 S.  
 
Die Physikerin und Chemikerin Marie Curie ist die einzige Frau, die zwei 
Nobelpreise bekam, und die erste, die diese Auszeichnung überhaupt erhielt. 
Bahnbrechend waren ihre Forschungen über Radioaktivität. 
 
Uyk Curie, M. 
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Hammad, Menerva: 
Wir treffen uns in der Mitte der Welt : von fehlender Akzeptanz in der Gesellschaft und 
starken Frauen / Menerva Hammad. - 1. Auflage - Wien : Braumüller, 2019. - 287 Seiten ;  
 
Menerva Hammads Interesse gilt den Menschen auf der ganzen Welt - deren 
Sichtweisen, deren kulturellen Hintergründen, deren Leben. Sie hat Frauen 
auf der ganzen Welt zu ihrem Leben interviewt und erzählt deren 
Geschichten. Und bricht damit viele Stereotype. Sie berichtet von einer 
Genitalverstümmlerin, die später zur Sexualberaterin wird, von einer jungen 
Dame, die wie durch ein Wunder aus ihrer Zwangsehe entkommen konnte, 
von einem Jungen, der sich im falschen Körper gefangen fühlt, und von 
unzähligen weiteren Frauen, deren Stimmen gehört werden müssen.  
 
Gcq 1 HAM 

 
 
 
Hennig von Lange, Alexa: 
Die Wahnsinnige : Roman / Alexa Hennig von Lange. - Erste Auflage - Köln : DuMont, 
2020. - 207 Seiten  
 
Johanna von Kastilien (1479-1555) soll ihrer Mutter, Isabella I. auf den Thron folgen, 
doch die sensible und intelligente Frau kann und will den Konventionen nicht 
entsprechen. Sie wird zum Spielball machtpolitischer Interessen und kämpft ihr Leben 
lang vergeblich um Selbstbestimmung. 
 
Historisches Hennig von Lange, A.  (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 

 
 
 
Jelinek, Gerhard: 
Mutiger, klüger, verrückter : Frauen, die Geschichte machten / Gerhard 
Jelinek. - Wien : Amalthea Verlag, 2020. - 284 Seiten 
 
Der österreichische Autor widmet sich in 25 Kurzporträts selbstbewussten 
und emanzipierten Frauen der Weltgeschichte, die ihrer Zeit meist weit 
voraus waren, z.B. Kleopatra, die chinesische Piratin Chingh Shih, Lilith, die 
erste Frau Adams, Beate Uhse, Lise Meitner, Lola Montez, Rosa Parks u.v.a. 
 
By Jel (2. Standort: Biografien) 
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Kirkpatrick, Kate:  
Simone de Beauvoir : ein modernes Leben / Kate Kirkpatrick ; aus dem 
Englischen von Erica Fischer und Christine Richter-Nilsson. - 1. Aufl. - 
München : Piper, 2020. - 522 Seiten  
 
Zwei Aspekte machen dieses Buch über Beauvoir absolut lesenswert: zum 
einen ist diese Biografie weder mit philosophischen noch 
literaturwissenschaftlichen Fachausdrücken gespickt und damit für 
jedermann lesbar. Zum anderen hatte die Autorin den unschätzbaren Vorteil, 
auf erst in jüngster Zeit veröffentlichte Briefe und Tagebücher zurückgreifen 
zu können.  
 
Pyk Bauvoir, S. (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 

 
 
 
Kornberger, Ruth: 
Frau Merian und die Wunder der Welt : Roman / Ruth Kornberger. - 1. Auflage 
- München :  C. Bertelsmann, 2021. - 527 Seiten 
 
Die Künstlerin und Naturforscherin Maria Sibylla Merian (1649-1717) kann in 
Amsterdam schwer Fuß fassen. Deswegen folgt sie ihrem Lebenstraum und 
segelt nach Surinam. Dort fertigen sie und ihre jüngere Tochter 
atemberaubende Bilder von Flora und Fauna an. Auch die Liebe folgt ihnen 
nach Südamerika. 
 
Zba Kornberger, R. 

 
 
 
Lehnert, Gertud: 
Frauen, die man kennen muss : von Maria Sibylla Merian bis Anna Freud / Gertrud 
Lehnert. - 1. Aufl. - Berlin : Aufbau-Taschenbuch-Verl., 2006. - 221 S.  
 
Es waren oft Frauen, die mit ihren Entdeckungen und mit ihrer Leidenschaft Geschichte 
schrieben und die Wissenschaft ihrer Zeit vorantrieben. Sie umrundeten die Welt, bevor 
sich so mancher Mann überhaupt vorstellen konnte, daß sie rund sein könnte. Die Autorin 
erzählt über das Leben und die historische Bedeutung von: Anna Freud, Lise Meitner, 
Marie Curie, Emilie du Chatelet, Caroline Lucretia Herschel, Dorothea Christiane Leporin, 
Maria Sibylla Merian. 
 
Uy LEH 
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Marck, Bernard: 
Frauen erobern die Lüfte : Pionierinnen - Rekorde - Tragödien / Bernard Marck. - Paris :  
Flammarion, 2009. - 239 S.  
 
Sie vollbrachten fliegerische Pionierleistungen und überquerten nicht 
nur Atlantik und Pazifik im Alleinflug, sondern umrundeten auch allein 
den Erdball mit Flugzeugen, die technisch aus heutiger Sicht eher 
bescheiden ausgestattet waren. Frauen erobern die Lüfte beschreibt in 
detaillierten Einzelporträts den Einbruch der V Frauen in eine 
Männerdomäne und erzählt die Geschichten von Frauen, die 
faszinierende Pionierleistungen vollbrachten, unfassliche Rekorde 
aufstellten und bittere Tragödien erlitten.  
 
Wy FRA 

 
 
 
Meighörner, Jeannine: 
Sophie von La Roche : "was ich als Frau dafür halte" ; Deutschlands erste 
Bestsellerautorin / Jeannine Meighörner. - Erfurt : Sutton, 2006. - 126 S. 
 
„Was ich als Frau dafür halte“ – als Sophie von La Roche 1783 ihre Frauenzeitschrift 
„Pomona für Teutschlands Töchter“ mit diesen Worten ankündigte, war dies sensationell. 
Bis dahin wurden Damenjournale nur von Männern erstellt. Nun drang eine Frau in die 
Männerdomäne ein und verkündete, was sie von männlicher Bevormundung hielt. Sie 
drückte aus, was viele Frauen dachten und fand damit internationale Resonanz. 
 
Pyk LaRoche, S. 
 
 
 
Neiss, Eva:  
Lotte Lenya und das Lied des Lebens : die Frau, die Kurt Weill und Bertolt 
Brecht ihre Stimme schenkte : Roman / Eva Neiss. - Originalausgabe - 
Frankfurt am Main : Fischer Taschenbuch, 2020. - 328 Seiten  
 
Inmitten der 1920er Jahre lernt die noch unbekannte Schauspielerin Lotte 
Lenya ihren zukünftigen Ehemann Kurt Weill kennen – sie rudert ihn über 
einen See und beide verlieben sich unsterblich ineinander. An Weills Seite 
gelingt ihr einige Jahre später der Durchbruch, sie lernt Bertolt Brecht 
kennen und spielt die Seeräuber Jenny in der Dreigroschenoper.  
 
Zba Neiss, E. 
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Popova, Maria: 
Findungen / Maria Popova ; aus dem Amerikanischen von Stefanie Schäfer, 
Heike  Reissig und Tobias Rothenbücher. - Zürich : Diogenes, 2020. - 886 
Seiten  
 
Lebensläufe von wissenschaftlich bzw. künstlerisch wirkenden Menschen: 
Ausführlich werden der Astronom Johannes Kepler, die Astronomin und 
Feministin Maria Mitchell, die Schriftstellerin und Feministin Margaret Fuller, 
die Bildhauerin Harriet Hosmer und die Lyrikerin Emily Dickenson vorgestellt. 
 
By POP (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 

 
 
 
Revedin, Jana: 
Jeder hier nennt mich "Frau Bauhaus" : das Leben der Ise Frank : ein biografischer Roman 
/ Jana Revedin. - Erste Auflage - Köln : DuMont, 2018. - 303 Seiten  
 
Heute ist ihr Name vergessen: Doch Ise Frank war weit mehr als die Ehefrau von Walter 
Gropius und Sekretärin der berühmten Architektur- und Designschule. Als Journalistin 
und Autorin bestimmte sie den Kurs des Bauhauses entscheidend mit. Vor allem aber 
stellte sie sicher, dass seine bahnbrechenden Gestaltungs- und Lehrideen in der Nazizeit 
- und auch danach - nicht in Vergessenheit gerieten. Ise Frank, nur scheinbar Randfigur, 
tritt in diesem biografischen Roman erstmals in den Mittelpunkt. 
 
Byk Frank, I. 

 
 
 
Wunderlich, Dieter:  
Eigensinnige Frauen : zehn Porträts / Dieter Wunderlich. - Ungekürzte 
Taschenbuchausg., 16. Aufl.  - München [u.a.] : Piper, 2014. - 255 S.  
 
Johanna von Orleans, Maria Ward, Maria Sibylla Merian, Madame de 
Pompadour, Rahel Varnhagen, Marie Curie, Coco Chanel, Frida Kahlo, 
Simone de Beauvoir, Ulrike Meinhof - 10 Frauen, die nicht bereit waren, ein 
Schicksal passiv zu erdulden oder sich gesellschaftlichen Erwartungen 
widerstandslos zu unterwerfen. 
 
By WUN 
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Yousafzai, Malala:  
Ich bin Malala : das Mädchen, das die Taliban erschießen wollten, weil 
es für das Recht auf Bildung kämpft / Malala Yousafzai. Mit Christina 
Lamb. - München : Droemer, 2013. - 383 S. 
 
Malala Yousafzai (Jahrgang 1997) wurde am 9. Oktober 2012 auf ihrem 
Schulweg von pakistanischen Taliban-Kämpfern niedergeschossen, weil 
sie sich den Schulbesuch nicht verbieten ließ. Mit Unterstützung aus der 
ganzen Welt setzt sie ihren Kampf für Kinderrechte, insbesondere der 
Mädchen, fort. 
 
Byk Yousafzai, M. 
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Sachbücher 
 
Baer, Udo: 
Männerwürde : laut und leise, stark und zart - ein Handbuch / Udo Baer. - Freiburg :  
Herder, 2021. - 235 Seiten 
 
Wer bin ich eigentlich? Und wenn ja, warum weiß ich es nicht? Im 
Hamsterrad der Erwartungen rennen viele Männer vermeintlichen Idealen 
hinterher: der perfekte Sohn, der ideale Ehemann, der beste Vater aller 
Zeiten, der leistungsfähigste Mitarbeiter überhaupt und sportlich nicht zu 
toppen. Dahinter verbirgt sich eine unablässige Suche nach Identität, nach 
Wertschätzung und Würde. Würde ist nicht gegeben, sie entsteht, wenn 
Menschen andere würdigen und wenn sie von anderen gewürdigt werden. 
 
Mbm 31 BAE 

 
 
 
Bola, J. J.: 
Sei kein Mann : warum Männlichkeit ein Albtraum für Jungs ist / J.J. Bola ; aus dem 
Englischen von Malcolm Ohanwe. - München : Hanserblau, 2020. - 157 Seiten  
 
In der heutigen Zeit ist der Begriff Männlichkeit nicht nur positiv behaftet, die #MeToo-
Kampagne oder das Machtgehabe führender Politiker belegen dies. Der Aktivist JJ Bola 
zeigt auf, wie vielfältig Männlichkeit sein kann und fordert auf, das Verständnis von 
Männlichkeit neu zu definieren. 
 
Gcq 2 BOL 

 
 
 
Braun, Christina von: 
Geschlecht : eine persönliche und eine politische Geschichte / Christina 
von Braun. -  Berlin : Propyläen, 2021. - 363 Seiten  
 
Es war eine ganze Generation von Frauen, die in der jungen Bundesrepublik 
plötzlich neue Rollen und Lebensentwürfe erprobte und gegen die 
patriarchalen Strukturen rebellierte. Was trieb sie an? Christina von Braun 
zeigt am Konfliktfeld „Geschlecht“, wie politische und persönliche 
Geschichte ineinandergreifen. Und sie erzählt vom unbändigen Drang nach 
Erkenntnis. 
 
Gcq 11 BRA (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek)  
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Chemaly, Soraya: 
Speak out! : die Kraft weiblicher Wut / Soraya Chemaly ; aus dem 
amerikanischen  Englisch von Kirsten Riesselmann und Gesine 
Schröder. - Erste Auflage, deutsche Erstausgabe - Berlin : Suhrkamp, 
2020. - 393 Seiten  
 
Soraya Chemaly ist eine amerik. Journalistin. Sie schreibt aus der Sicht 
einer Mutter, Ehefrau, Freundin und vor allem, der einer Frau. Dabei 
vermittelt sie eine Anleitung zum (konstruktiven) wütend sein. Sie 
beleuchtet Fälle von Diskriminierung gegen Frauen in verschiedenen 
Lebensbereichen. 
 
Gcq 1 CHEM 

 
 
 
Criado-Perez, Caroline:  
Unsichtbare Frauen : wie eine von Daten beherrschte Welt die Hälfte der Bevölkerung 
ignoriert / Caroline Criado-Perez ; aus dem Englischen von Stephanie Singh. - 3. Auflage, 
deutsche Erstausgabe - München : btb, 2020. - 494 Seiten  
 
Die britische Journalistin weist anhand zahlreicher Beispiele aus verschiedenen Ländern 
und Kulturen für Arbeitsleben, Medizin, Stadtplanung, Wohnungsbau, 
Flüchtlingsbetreuung usw. nach, dass bei der wissenschaftlichen Datenerhebung Frauen 
komplett ausgeblendet wurden: "Gender Data Gap". 
 
Gcq CRI 

 
 
 
Dammler, Axel: 
Rosa Ritter & schwarze Prinzessinnen : was wirklich "typisch männlich" 
und "typisch  weiblich" ist / Axel Dammler. - 1. Aufl. - Gütersloh : 
Gütersloher Verlagshaus, 2011.  
- 176 S. 
 
Interessant zu lesendes Plädoyer für eine Erziehung, die angeborene 
geschlechtsspezifische Grundbedürfnisse von Mädchen und Jungen 
berücksichtigt und so für die Balance zwischen Genen und Sozialisation 
und damit Entschärfung der Geschlechterfallen sorgt.  
 
Mbm 3 DAM 
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Domscheit-Berg, Anke: 
Ein bisschen gleich ist nicht genug! : warum wir von Geschlechtergerechtigkeit noch weit 
entfernt sind ; ein Weckruf / Anke Domscheit-Berg. - Orig.-Ausg. - München : Heyne, 
2015. - 240 S.  
 
Frauen werden seltener Chefs, verdienen weniger und tragen die Hauptlast 
unbezahlter Arbeit in Haushalt und Familie: das Resultat einer Gesellschaft, 
die Männer und Frauen in stereotype Schubladen steckt. Ob Spielzeug, 
Werbung oder Medien – überall werden Frauen sexualisiert, als schwach 
und weniger kompetent dargestellt. Anke Domscheit-Berg zählt 
schockierende Fakten zu einem anhaltenden Missstand auf und zeigt, was 
Unternehmen, Politik und jede(r) Einzelne zu echter Gleichberechtigung 
beitragen können. 
 
Gcq 1 DOM 

 
 
 
Ebeling, Ronja: 
Jung, unbesorgt, unabhängig : eine Generation in der Krise / Ronja Ebeling. - 1. Auflage - 
Hamburg : Eden Books, 2021. - 255 Seiten  
 
R. Ebeling schreibt über die Rolle ihrer Generation (Jg. 96) am Arbeitsmarkt, die bewusste 
Entscheidung gegen das Kinderkriegen, über Geschlechterrollen, sexualisierte Gewalt, 
Klimaschutz, den Wahn zur Selbstoptimierung und rechten Hass - online wie offline. 
 
Gcl EBE (2. Standort: Zeitfragen) 

 
 
 
Kaiser, Mareice: 
Das Unwohlsein der modernen Mutter / Mareice Kaiser. - Originalausgabe 
- Hamburg : Rowohlt Polaris, 2021. - 253 Seiten  
 
Mareice Kaiser ist Autorin, Journalistin und Mutter. Sie erlebt in ihrem 
Alltag nicht nur utopische Erwartungen an ihre Mutterrolle, sondern auch 
zahlreiche Benachteiligungen. Ihr Buch ist ein gesellschaftlicher Diskurs, 
der sich nicht nur an Mütter, sondern vor allem an alle anderen richtet. 
 
Gcq 1 KAI (2. Standort: Zeitfragen) 
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Kasten, Hartmut: 
Weiblich - Männlich : Geschlechterrollen durchschauen ; mit 20 Tabellen / 
Hartmut  Kasten. - 2., überarb. Aufl. - München [u.a.] : E. Reinhardt, 2003.  
 
Kasten zeigt mit einer Fülle von Belegen, dass sich die 
Geschlechtsunterschiede nicht biologisch begründen lassen, sondern auf 
geschlechtsspezifisch prägende Sozialisationserfahrungen zurückzuführen 
sind. 
 
Mbm 3 KAST 

 
 
 
Kluge Mädchen oder wie wir wurden, was wir nicht werden sollten 
/ Antonia Meiners (Hg.). - 2. Aufl. - München : Sandmann, 2006. - 168 S.  
 
Zeitgenössische Fotos und Textcollagen mit Auszügen aus Dokumenten, Tagebüchern, 
Anweisungen, Biografien usw. belegen den enormen Wandel des Mädchenbildes, der 
Lebensrealität von Mädchen in nur gut 100 Jahren. 
 
Gcq 1 KLU 

 
 
 
Konrad, Sandra: 
Das beherrschte Geschlecht : warum sie will, was er will / Sandra Konrad. - Ungekürzte 
Taschenbuchausgabe - München : Piper, 2019. - 382 Seiten  
 
Sexualität ist mehr als nur Sex,  es geht um Rollenzuschreibungen, Regeln 
und Rechte. Also wie frei, gleichberechtigt und sexuell selbstbestimmt sind 
Frauen im 21. Jahrhundert? Hat weibliche Sexualität sich emanzipiert oder 
lediglich maskulinisiert? Und wie viel wissen Frauen wirklich über ihre 
eigene sexuelle Identität? Was ist »normal«, und wer bestimmt das? Um 
diese Fragen zu beantworten, stellt Sandra Konrad die Geschichte 
weiblicher Sexualität dar und entlarvt bis heute wirksame 
Geschlechterklischees. 
 
Mbm 30 KON 
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Kühne, Fränzi: 
Was Männer nie gefragt werden : ich frage trotzdem mal. / Fränzi 
Kühne. - Frankfurt am Main : Fischer, 2021. - 236 Seiten  
 
Die Aufsichtsrätin und Mutter dreht den Spieß um und stellt 
klischeehafte Fragen, die sonst immer die Frauen erhalten, 
erfolgreichen Männern wie Gregor Gysi, Heiko Maas oder Frank Thelen. 
 
Gcq KUEH (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 

 
 
 
Richardsen, Ingvild: 
"Leidenschaftliche Herzen, feurige Seelen" : wie Frauen die Welt veränderten / Ingvild 
Richardsen. - Frankfurt am Main : S. Fischer, 2019. - 362 Seiten 
 
Ein Stück deutsche Emanzipationsgeschichte, ausgehend vom Jahre 1890. Es werden 
erstmals zusammenhängend die Frauen und Männer aus der bürgerlichen Mitte 
porträtiert. Ihr Wirken in der Literatur- und Kunstszene und ihre maßgebliche Beteiligung 
am gesellschaftlichen Wandel werden hier beschrieben. 
 
Gcq 1 RICH (2. Standort: Paul-Lehn-Bibliothek) 
 
 

 
Schnerring, Almut: 
Die Rosa-Hellblau-Falle : für eine Kindheit ohne Rollenklischees / 
Almut Schnerring ;  Sascha Verlan. - München : Kunstmann, 2014. - 
255 S.  
 
Mit einer Fülle von Beispielen stellen die Autoren 
geschlechtsspezifische Stereotype und Rollenerwartungen dar, die 
durch gendersensible Erziehung aufgebrochen werden können. 
 
Nbn SCHNE 
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Schröder, Kristina: 
Danke, emanzipiert sind wir selber! : Abschied vom Diktat der Rollenbilder / Kristina  
Schröder mit Caroline Waldeck. - München [u.a.] : Piper, 2012. - 239 S. 
 
Kristina Schröder hat Karriere gemacht und gerade ein Kind bekommen. 
Steht sie deshalb für ein Leitbild, an dem junge Frauen sich orientieren 
sollen? Nein, sagt sie, die Frauen von heute brauchen keine Leitbilder! 
Frauen (und Männer!) sollen endlich frei wählen können, wie sie ihr Leben 
gestalten wollen, ob mit oder ohne Familie, mit oder ohne Karriere. Diese 
Entscheidungen sind privat. Politik sollte keine Leitbilder vorgeben, 
sondern sicherstellen, dass alle Männer und Frauen Chancen auf ein 
selbstbestimmtes Leben haben und ihrer Verantwortung in Familie und 
Partnerschaft gerecht werden können. Welche Wege dahin führen zeigt sie 
in diesem zugleich politischen und persönlichen Buch – angriffslustig und 
klar. 
 
Gcq 1 SCHROE 

 
 
 
Schumacher, Hajo: 
Männerspagat : wie wir mit Offenheit, Respekt und Leidenschaft die alten Rollen 
überwinden / Hajo Schumacher. - Originalausgabe - Köln : Eichborn, 2018. - 254 Seiten  
 
Der freie Journalist legt eine Abhandlung über die Geschlechterrollen vor. Er will im 
versöhnen statt spalten, plädiert gar für eine Freundschaftsanfrage und einen 
Annäherungsversuch von Mann und Frau. Im Umgang der Geschlechter fordert er 
Offenheit und Respekt. 
 
Mbm 31 SCHUM 

 
 
 
Smiler, Andrew P.: 
Ist Männlichkeit toxisch? : große Fragen des 21. Jahrhunderts / Andrew 
Smiler ;  Herausgeber: Matthew Taylor. - [München] : DK, 2020. - 143 
Seiten  
 
Wie schädlich kann ein geschichtlich und gesellschaftlich geprägtes 
Idealbild über Männlichkeit sein? Welche Auswirkung hat ein solches 
Schubladendenken auf die persönliche Entwicklung und die Gesellschaft? 
Die Reihe #dkkontrovers greift diese Fragen auf und zeigt Hintergründe 
und Entwicklungen. 
 
Gcq 2 SMI (2. Standort: Zeitfragen) 
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Sridhar, Kishor: 
Frauen reden, Männer machen? : wie wir aus der Klischeefalle ausbrechen 
und besser  zusammenarbeiten / Kishor Sridhar. - Offenbach : GABAL, 2017. 
- 233 Seiten :  
 
Der Autor zeigt, dass an den Klischees "typisch Mann" und "typisch Frau" 
nichts dran ist, dass es aber durchaus maskuline und feminine 
Verhaltensweisen gibt; diese sind dann aber unabhängig vom biologischen 
Geschlecht. Mit einem kleinen Test, der Einblick in eigene Denk- und 
Verhaltensweisen gibt. 
 
Hm SRI 

 
 
 
Süfke, Björn: 
Männer - erfindet. Euch. Neu : was es heute heißt, ein Mann zu sein / Björn Süfke. - 
Originalausgabe, 1. Auflage - München : Mosaik, 2016. - 399 Seiten 
 
Björn Süfke, Männertherapeut und Autor des Bestsellers »Männerseelen«, zeigt, was das 
traditionelle Verständnis von Männlichkeit in der Familie und in der Gesellschaft 
angerichtet hat. Er fordert die Männer auf, sich zu bewegen – und die Frauen, dies auch 
wirklich zuzulassen. Denn dann werden wir alle profitieren: durch eine Partner- und 
Elternschaft auf Augenhöhe und eine gleichberechtigte Gesellschaft. 
 
Mbm 31 SUEF 

 
 
 
Wahlström, Kajsa: 
Jungen, Mädchen und Erzieher/innen : geschlechterbewusste Pädagogik 
für die Kita ;  [das Erfolgskonzept aus Schweden] / Kajsa Wahlström. - 
Weinheim [u.a.] : Beltz, 2013. - 191 S.  
 
Dieses Buch richtet sich an Erzieher/-innen mit der Intention, die 
geschlechterspezifischen Rollenerwartungen bei der Erziehung 
aufzuheben und eine Gleichberechtigung in der Erziehung von Jungen und 
Mädchen zu erreichen. 
 
Ngl WAH 
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Filme 
 
Betty Anne Waters  
: eine wahre Geschichte / Regie: Tony Goldwyn. Drehbuch: Pamela Gray. - 
Tobis, 2010. - 1 DVD-Video (Bildformat 1:1,85, PAL, Ländercode 2, ca. 106 
Min.) 
Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt. - FSK: freigegeben ab 12 Jahren 
 
Für Betty Anne Waters ist ihr großer Bruder Kenny der wichtigste Mensch 
im Leben. Als dieser wegen Mordes zu lebenslanger Haft verurteilt wird, ist 
Betty Anne die Einzige, die an Kennys Unschuld glaubt. Um das Gegenteil 
zu beweisen, beginnt sie Jura zu studieren. Obwohl der Fall nach ihrem 
Abschluss schon verjährt ist und jegliche Beweise fehlen, ermittelt sie als 
Anwältin entschlossen weiter  und entdeckt schließlich eine heiße Spur. 
 
Spielfilm  BET 

 
 
 
Dangal  
: die Hoffnung auf den ganz grossen Sieg / Regie und Drehbuch: Nitesh Tiwari ; 
Schauspieler: Aamir Khan, Fatima Sana Shaikh, Sanya Malhotra [und 
andere]. - Bolly:Love, 2019. - 1 DVD-Video (ca. 161 min) 
Sprachen: deutsch, hindi - Untertitel: deutsch - FSK: freigegeben ab 6 
Jahren 
 
Mahavir ist leidenschaftlicher Ringer und auf dem Weg nach ganz oben. 
Sein Vater zwingt ihn jedoch, den Sport aufzugeben. Also will Mahavir 
später seinem eigenen Sohn ermöglichen, Ringer zu werden. Doch daraus 
wird nichts. Mahavirs Frau bringt vier Töchter zur Welt. Der große Traum 
scheint geplatzt - bis Mahavir erkennt, dass nicht nur Männer Talent fürs 
Ringen haben können. 
 
Spielfilm DAN 
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Die Berufung 
: ihr Kampf für Gerechtigkeit / Regie: Mimi Leder ; Drehbuch: Daniel Stiepleman ;  
Hamburg : Universal Pictures Germany, 2019. - 1 DVD-Video (ca. 115 min) 
Sprachen: deutsch, englisch - Untertitel: deutsch, englisch - FSK: freigegeben ohne 
Altersbeschränkung 
 
USA in den 50er Jahren: Ruth Bader Ginsburg schloss als Jahrgangsbeste an der Elite-
Universität Harvard ab, darf aber als Frau nicht am Gericht arbeiten. Dank ihres Mannes, 
des Steueranwalts Marty, wird sie schließlich auf einen Fall aufmerksam, der die 
bestehende Gesetzeslage ad absurdum führt. 
 
Spielfilm Historisches BER 

 
 
 
Die Dirigentin 
/ Filmregisseur: Maria Peters ; Drehbuchautor: Maria Peters ; Kamera: 
Rolf Dekens ; Komponist: Quinten Schram [und 1 anderer] ; Schauspieler: 
Christanne de Bruijn, Benjamin Wainwright, Scott Turner Schofield [und 
andere]. - Hamburg : Studio Hamburg Enterprises, 2021. - 1 DVD-Video 
(ca. 137 min) 
Sprachen: deutsch - FSK: freigegeben ab 6 Jahren 
 
Biopic über Antonia Brico, die nur ein Ziel vor Augen hat: Sie möchte 
Dirigentin werden. Doch in den 1920er Jahren haben Frauen in diesem 
männerdominierten Beruf nahezu keine Chancen. 
 
Spielfilm Historisches DIR 

 
 
 
Die eiserne Lady 
/ Regie: Phyllida Lloyd. Drehbuch: Abi Morgan. - München : Concorde Home 
Entertainment, 2012. - 1 DVD-Video (Bildformat 2,35:1 (16:9), PAL, Ländercode 2, 
Laufzeit ca. 101 Min.) Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt., dt. für Hörgeschädigte - FSK 
freigegeben ab 6 Jahren 
 
"Die Eiserne Lady" schildert die faszinierende Geschichte von Margaret Thatcher, der 
ersten Regierungschefin Europas. Eine Frau, die die zu ihrer Zeit noch verstaubten 
Geschlechter- und Klassengrenzen sprengte, um sich in einer von Männern dominierten 
Welt durchzusetzen. Margaret Thatcher war unverwechselbar in Stil, Gestus, politischer 
Haltung und bei der Durchsetzung ihrer Ziele – von den einen gefürchtet, von den 
anderen verehrt.  
 
Spielfilm EIS 
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Die Verlegerin  
/ Regie: Steven Spielberg ; Drehbuch: Liz Hannah. - Neuausgabe - Twentieth Century Fox, 
2018. - 1 DVD-Video (Bildformat 1:1,85, PAL, Ländercode 2, ca. 111 min) 
Sprachen: deutsch, englisch, französisch, russisch - Untertitel: deutsch, englisch, 
französisch, russisch - FSK: freigegeben ab 6 Jahren  
 
1971 steht mit Katharine 'Kay' Graham eine Frau an der Spitze des 
Verlags, der die renommierte »Washington Post« herausbringt. Als 
erste weibliche Zeitungsverlegerin der USA hat Kay ohnehin keinen 
leichten Stand, außerdem steht die Zeitung kurz vor dem Börsengang - 
brisant wird es, als Chefredakteur Ben Bradlee über einen gigantischen 
Vertuschungsskandal im Weißen Haus berichten will, in den allein vier 
US-Präsidenten verwickelt sind. 
 
Spielfilm Historisches VER 

 
 
 
Hidden figures  
: unerkannte Heldinnen / Regie und Drehbuch: Theodore Melfi. - Frankfurt am Main : 
Twentieth Century Fox Home Entertainment, 2017. - 1 DVD-Video (DVD-Typ 9, Bildformat 
1:2,39, 16:9 Widescreen, PAL, Ländercode 2, ca. 122 Min.) Sprachen: dt., engl., franz., 
ital. - Untertitel: dt., engl., franz., niederl., ital. - FSK: freigegeben ohne 
Altersbeschränkung 
 
Anfang der 1960-er Jahre arbeiten die 3 afroamerikanischen 
Freundinnen Katherine, Dorothy und Mary als Mathematikerinnen bei 
der NASA. Als Katherine in ein Sonderteam aufgenommen wird, erntet 
sie Missgunst von ihren weißen Kollegen. Doch nur durch sie können sie 
den Astronauten John Glenn erfolgreich in die Umlaufbahn schicken.   
 
Spielfilm Historisches HID 
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I, Tonya  
/ Regie: Craig Gillespie ; Drehbuch: Steven Rogers ; Schauspieler: Margot Robbie, 
Sebastian Stan, Allison Janney [und andere]. - Berlin : DCM Film Distribution, 2018. - 1 
DVD-Video (ca.115 min) 
Sprachen: deutsch, englisch - Untertitel: deutsch - FSK: freigegeben ab 12 Jahren 
 
Mit viel schwarzem Humor erzählt I, TONYA die unglaubliche, aber wahre 
Geschichte der Eiskunstläuferin Tonya Harding, um die sich einer der 
größten und verrücktesten Skandale der Sportgeschichte spannt. Als erste 
Amerikanerin vollzog Tonya innerhalb eines Wettbewerbs gleich zwei 
sogenannten Dreifach-Axel, einem der anspruchsvollsten Sprünge im 
Eiskunstlauf. Ihr Name wird jedoch für alle Zeiten mit dem schlecht 
geplanten und 1994 stümperhaft durchgeführten Attentat auf ihre 
Konkurrentin Nancy Kerrigan in Verbindung bleiben. 
 
Spielfilm Historisches ITO 

 
 
 
Joy 
: alles außer gewöhnlich / Regie und Drehbuch: David O. Russell. - Frankfurt/Main : 
Twentieth Century Fox Home Entertainment , 2015. - 1 DVD-Video (DVD-Typ 9, Bildformat: 
1:1,85, 16:9, PAL, Ländercode 2, ca. 119 Min.) 
Sprachen: dt., engl. - Untertitel: dt., engl. - FSK: freigegeben ab 12 Jahren  
 
"Joy" ist die Familiengeschichte des Mädchens Joy, die zur Frau wird, ein 
Geschäftsimperium aufbaut und als Matriarchin eigenständig leitet. In 
dieser intensiven, hochemotionalen und vor allem sehr menschlichen 
Komödie zeichnen Verrat, Vertrauensmissbrauch, der Verlust von 
Unschuld und verletzte Liebe Joys Lebensweg zum wahren 
Familienoberhaupt und zur Chefin ihres Unternehmens, mit dem sie sich 
in einer gnadenlosen Geschäftswelt erfolgreich behauptet. Während Joys 
innere Stärke und wilde Vorstellungskraft sie durch schwere Zeiten 
tragen, werden Verbündete zu Kontrahenten und Gegner zu Verbündeten - 
sowohl innerhalb als auch außerhalb der Familie. 
 
Spielfilm JOY 
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Marie Curie 
/ Regie: Marie Noëlle. Drehbuch: Andrea Stoll. - 1. Aufl. - Berlin : NFP marketing, 2017. - 1 
DVD-Video (Bildformat 1:2,39, 16:9, PAL, Ländercode 2, ca. 96 Min.) 
Sprachen: dt., franz., Hörfilmfassung für Sehgeschädigte - Untertitel: dt., dt. für 
Hörgeschädigte  - FSK: freigegeben ab 6 Jahren 
 
Die Geschichte: 1903 erhält die Wissenschaftlerin Marie Curie als erste 
Frau gemeinsam mit ihrem Mann Pierre den Nobelpreis für Physik. Nur 
kurze Zeit später, mit gerade Mitte Dreißig und als junge Mutter zweier 
Kinder, verliert sie Pierre durch einen tragischen Unfall. Dennoch bahnt 
sie sich ihren Weg unerschütterlich weiter, setzt in einer von Männern 
dominierten Welt ihre gemeinsamen Forschungen alleine fort. Im vollen 
Glanze ihres Ruhms wird Marie Curie zum Ziel übler Diffamierungen und 
muss bitterlich erfahren, wie unvereinbar Vernunft und Leidenschaft sein 
können. 
 
Spielfilm Historisches MAR 

 
 
 
Mona Lisas Lächeln 
/ Regie: Mike Newell ; Drehbuch: Lawrence Konner [und ein weiterer] ; Schauspieler: Julia 
Roberts, Kirsten Dunst, Julia Stiles [und andere]. - München : Sony Pictures Home 
Entertainment , 2003. - 1 DVD-Video (ca. 114 min) 
Sprachen: deutsch, englisch - Untertitel: deutsch, englisch, türkisch - FSK: freigegeben 
ohne Altersbegrenzung  
 
1953 unterrichtet Katherine Watson Kunstgeschichte am renommierten 
Mädchen-College Wellesley. Entschlossen tritt sie der altmodischen 
Gesellschaftsmoral der Institution entgegen und inspiriert ihre 
traditionsbewussten Studentinnen, sich mutig und selbstbewusst den 
Herausforderungen des Lebens zu stellen. 
 
Spielfilm MON 


