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Mobile Bücherei 
Newsletter für alle Freunde und 

Unterstützer 

  

Hallo zusammen, 
die „Mobile Bücherei“, eine Initiative der Gemeindeschwesterplusund der Öffentlichen 
Bücherei Anna Seghers, verschickt in unregelmäßigen Abständen einen Newsletter 
an alle ehrenamtlichen Helfer:innen, Freunde und Interessierte, die die „Mobile 
Bücherei“ unterstützen. 
  
Die „Mobile Bücherei“ bietet die Möglichkeit der Bücherbestellung und -lieferung und 
ist ein Besuchs- und Vorleseangebot für Senior:innen in Mainz mit dem Ziel: 

 

Senior*innen aus der Einsamkeit zu holen und Ihnen 
Teilhabe ermöglichen. 
  
Alle unsere Aktivitäten haben den Anspruch, dieses Ziel zu 
unterstützen. Damit möchte die Mobile Bücherei einen 
wesentlichen Beitrag zu einer nachhaltigen, sozialen Stadt 
Mainz leisten. 
  

  

  

Ein großes Dankeschön 

Unsere Vorlese-Stunde für Senior:innen im Advent 2022 unter dem Motto „Von 
Nikolaus, Christkind und Wilder Jagd“ war ein großer Erfolg. Die insgesamt 10 
interaktiven und auch unterhaltsamen Veranstaltungen im Mainzer Stadtgebiet 
wurden von allen Teilnehmern begeistert aufgenommen. Eine besondere Freude für 
die Senior:innen bereitete auch das Weihnachtsgebäck, das unsere Sponsoren 
bereitgestellt haben.  
Unser besonderer Dank gilt deshalb allen, die dies ermöglicht haben:  
Unsere Vorleserinnen für die schöne interaktive Vorlese-Stunde mit den 
Senior:innen. Frau Nawrath von der Öffentlichen Bücherei für die Vorbereitung und 
Auswahl der Texte. Unsere Sponsoren Werner’s Backstube und Konditorei Nolda für 
die Sachspenden in Form von Weihnachtsgebäck. 
  
Für die Unterstützung im Jahr 2022 möchten wir auch ein großes Dankeschön 
sagen an alle unsere ehrenamtlichen Helfer:  
Unser Büroteam, das die Bestellungen entgegennimmt, unsere Vorleser:innen, die 
die Menschen zuhause oder in Einrichtungen besuchen, unsere Kuriere und allen 
Helfern „hinter der Bühne“. 
  
Danke– ohne Euch wäre all dies nicht möglich gewesen. 
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Angebot der Mobilen Bücherei 
Mit diesem Überblick möchten wir das breite Angebot aufzeigen, das die Mobile 
Bücherei in Zusammenarbeit mit der Öffentlichen Bücherei Anna Sehgers bereitstellt. 
  
Buchlieferung: 
Mainzer Senior:innen können Bücher und andere Medien aus dem Bestand der 
Öffentlichen Bücherei bestellen. Diese werden von ehrenamtlichen Kurieren 
ausgeliefert und auch wieder abgeholt. Ebenso können auch Bücher an einzelne 
Bewohner:innen in Einrichtungen geliefert werden.  
Das Angebot kann kostenlos genutzt werden, es ist lediglich die Jahresgebühr der 
Öffentlichen Bücherei zu entrichten. 

 

Besuchs- und Vorlesedienst:  
Seh- und 
mobilitätseingeschränkte 
Senior:innen werden 
regelmäßig von 
Ehrenamtlichen zuhause 
besucht, um ihnen aus 
Büchern oder Zeitschriften 
ihrer Wahl vorzulesen und mit 
ihnen über das Gelesene zu 
sprechen. Das Angebot wirkt 
durch die kommunikative 
Komponente zusätzlich einer 
Vereinsamung der 
Senior:innen entgegen.  

Ähnlich dem Besuchsdienst zuhause werden auch einzelne Bewohner:innen in 
Einrichtungen besucht zum Vorlesen und Gespräch über das Gelesene. Dazu wurde 
ein Pilotprojekt in Zusammenarbeit mit der Öffentlichen Bücherei Anna Sehers und 
dem Seniorenzentrum Jockel-Fuchs in Gonsenheim gestartet. 
  
Offene Veranstaltung „Vorlese-Stunde“: 
Die Veranstaltungsreihe ist als interaktiver Vorlese- und Gesprächskreis konzipiert, 
Senior:innen können kostenlos teilnehmen. Veranstalter sind Nachbarschafts-Cafés, 
Statteiltreffs und Senioreneinrichtungen (wie Altenpflegeheime oder Seniorentreffs), 
sie findet zweimal pro Jahr unter wechselndem Motto im Stadtgebiet von Mainz statt. 
Das Winterprogramm 2022 wurde im Advent an 10 verschiedenen Lokationen 
aufgeführt. 
„Drehbuch“ mit der Textauswahl schreibt die Öffentliche Bücherei, aufgeführt werden 
die Veranstaltungen von ehrenamtlichen Vorleser:innen der Mobilen Bücherei, die 
auch für die Koordination zuständig ist. 
Die nächste Veranstaltungsreihe ist zum Welttag des Buches im April 2023 unter 
dem Motto: „Frühlingsgefühle: Das Glück ist ein Schmetterling“ geplant. 
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Lieferung von Buchpaketen:   
Einrichtungen können kostenlos größere Buchpakete bei der Öffentlichen Bücherei 
bestellen. Damit können vorhandene kleine Büchereien erweitert werden und auch 
Thementische (z.B. Krimiwochen) gestaltet werden.  

 

Vorlesen in kleinen Gruppen: 
Ehrenamtliche Vorleser:in liest einmal im Monat in 
einer Senioreneinrichtung für eine Gruppe von 
Bewohner:innen mit und ohne Demenz zum Anstoß 
für Gespräche und zur Aktivierung Demenzkranker. 
Das Material der Öffentlichen Bücherei wie 
Aktivierungstaschen Demenz kann hier genutzt 
werden. 
  
Schulung mit der „Stiftung Lesen“:  
Die Mobile Bücherei bietet Schulungen wie „Vorlesen 

für Senior*innen“ in Zusammenarbeit mit der Stiftung Lesen kostenlos für ihre 
Ehrenamtlichen an. Die Öffentliche Bücherei hat Tipps für ehrenamtliche 
Vorleser:innen verfasst und berät auch bei Textauswahl und Vorleseaktivität. 
  
Weitere Unterstützung: 

•     Vortrag / Präsentation zur Vorstellung der Möglichkeiten der Mobilen Bücherei in 

Form einer Präsentation. 

•     Aktivierungstaschen Demenz für pflegende Angehörige und Pflegeberufe. 

•     Literaturliste Großdruck für Menschen mit Sehbehinderungen.  

•     Literaturliste Vorlesebücher mit speziellen altersgemäßen Texten zum Vorlesen 

für Senior:innen. 

•     Literaturliste Demenz und Alzheimer u.a. mit Sachbüchern, die den betroffenen 

Familien helfen, mit der Situation zurecht zu kommen. 
  
  

  

Die Mitwirkenden der Mobile Bücherei 
  
Hier möchten wir einen Überblick der Mitwirkenden der Mobilen Bücherei geben, die 
für das Angebot im Einsatz sind. 
  

Gemeindeschwesterplus:  Initiatorin der Mobilen 
Bücherei, Hauptverantwortliche für alle Fragen und 
zuständig für den Kontakt zu den Senior:innen und 
die Betreuung der Ehrenamtlichen. 
  
Öffentliche Bücherei – Anna Seghers:  Zuständig für 
Bearbeitung der Lieferwünsche, 
Zusammenstellungen von Bücherkisten für 
Einrichtungen, inhaltlichen Arbeit bzgl. literarischer 
Themen und Konzeptentwürfe der Vorlese-Stunde 
sowie inhaltliche Betreuung der Vorleser:innen. 
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Koordination, ehrenamtlich:  Zuständig für Einsatz ehrenamtlicher Unterstützer, 
Koordination von Lieferungen, administrative Aufgaben sowie der offenen 
Veranstaltungsreihe, Zusammenarbeit mit Sponsoren. 
  
Bürodienst, ehrenamtlich:  Team nimmt zu festen Telefonzeiten die Bestellungen und 
Wünsche der Senior:innen an. 
  

Kuriere, 
ehrenamtlich:  Auslieferung der 
Bestellungen und Abholung der 
Rückgaben. 
  
Besuchs- und Vorlesedienst, 
ehrenamtlich:  Besuchen 
Senior:innen zuhause oder in 
Einrichtungen und lesen nach 
deren Interessen vor. 
Unterhalten sich mit Senior:innen 
über Gelesenes. 
  

Vorleser:innen offene Veranstaltungsreihe, ehrenamtlich:  Führen Veranstaltungen 
wie „Vorlese-Stunden“ nach Einweisung und nach Drehbuch der Öffentlichen 
Bücherei durch. 
  
Partnerschaft: Mainzer Unternehmen und Geschäfte, die die Aktivitäten der Mobilen 
Bücherei in unterschiedlicher Form unterstützen. Diese Partnerschaften als 
Förderkreis sind derzeit im Aufbau. 
  
  

  

Wir brauchen Ihre Unterstützung 
  
Gesucht: Vorleser:innen 
Aufgrund der Nachfrage unserer Vorlese-Angebote und unserer Vorlese-Stunden 
suchen wir Vorleser:innen. Haben Sie Interesse? Sagen Sie uns einfach Bescheid! 
  
  

  

Veranstaltungen und Termine 
  
Veranstaltungsreihe „Vorlese-Stunde“: 
Die nächste Veranstaltungsreihe der Vorlese-Stunde ist zum Welttag des Buches ab 
April 2023 geplant.  
Das Motto ist: „Frühlingsgefühle: Das Glück ist ein Schmetterling“, die 
Vorbereitung hat schon begonnen und viele Einrichtungen haben schon ihr Interesse 
bekundet. 
Die genauen Termine und Veranstaltungsorte werden noch bekanntgegeben. 
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Schulung: 
Eine Schulung in Zusammenarbeit mit der Stiftung 
Lesen ist für Frühjahr 2023 geplant, Thema und Termin 
werden noch bekanntgegeben. 
  
Treffen der Ehrenamtlichen: 
Ein Treffen der ehrenamtlichen Helfer ist für Frühjahr 
2023 geplant, der Termin wird noch bekanntgegeben. 
  
Ausstellung „Krieg und Menschenrechte“: 
Die Öffentliche Bücherei Anna Seghers zeigt in 

Kooperation mit dem VDK (Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V., 
Landesverband Rheinland-Pfalz) die Ausstellung „Krieg und Menschenrechte“. 

• Termin: vom 31.Januar bis zum 6. April 2023 

Eine Medienausstellung zum Thema „Leben im Krieg“ erweitert die Präsentation. Sie 

enthält neben Sachinformationen auch Filme, Romane und Kinderliteratur. Alle 

Medien sind ausleihbar. 

Der VDK bietet für interessierte Gruppen kostenlose Führungen an. (Anmeldungen 
unter Telefon 06131-220229 , Herr Köppl) 
Alle Interessierten sind zu einem Rundgang durch die Ausstellung mit 
anschließender Diskussion mit Martin Haller, dem Vorsitzenden des VDK 
Rheinland-Pfalz, am Dienstag, den 7. Februar 2023 um 16 Uhr in die Bücherei 
eingeladen. 
  
  

  

Haben Sie Fragen oder Anregungen? Möchten Sie die ein oder andere Initiative 
unterstützen? Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen, sprechen Sie uns gerne an. 
  
Wir bedanken uns bei Ihnen für die Unterstützung der „Mobilen Bücherei“ und 
wünschen Ihnen alles Gute. 
  
  

  

Viele Grüße und bleiben Sie gesund 

  
Petra Studt, Ursula Nawrath und Norbert Becker 
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Mobile Bücherei 
Petra Studt – Gemeindeschwesterplus 

Tel. 06131 12-2326 | E-Mail: petra.studt@stadt.mainz.de 
Ursula Nawrath – Öffentliche Bücherei Anna Seghers 
Tel 06131 12-2476 | E-Mail: ursula.nawarth@stadt.mainz.de 
Norbert Becker – ehrenamtliche Koordination der Mobilen Bücherei 
Mobil 0151 1751 8528 | E-Mail: norbert.becker.mz@t-online.de 

  
E-Mail: mobile.buecherei@stadt.mainz.de 
www.mainz.de 

  
  

  

Anmeldung und Fragen zur „Mobilen Bücherei“: 
Das ehrenamtliche Büroteam ist erreichbar unter der Telefonnummer 0173 3163568. 
Bürozeiten: 
Montags 10.00 – 11.30 Uhr 

Dienstags 14.00 – 15.30 Uhr 
Donnerstags 15.00 – 16.30 Uhr 

  
Hinweis:  

Sie haben diese Infomail über unseren internen Mail-Verteiler erhalten; die Hinweise 
zu unseren Veranstaltungen und Projekten versenden wir in unregelmäßigen 
Abständen. Gerne können Sie diese Mail auch an weitere Interessierte weiterleiten. 
Vielen Dank! 
  

Wenn Sie den Newsletter abbestellen möchten, senden Sie bitte kurz eine 
entsprechende E-Mail mit dem Betreff "Newsletter abmelden" an: 
mobile.buecherei@stadt.mainz.de. Wir werden dann den entsprechenden 
Kontakt umgehend aus unserem Verteiler löschen. 
  
Ebenso danken wir für eine Mitteilung, wenn sich Ihre Mailadresse geändert hat. 
  
Die Mobile Bücherei ist eine Initiative der Gemeindeschwesterplus und der 

Öffentlichen Bücherei – Anna Seghers. 

  
 

 

  
  
  

  
  

  
Information zur Verwendung Ihrer Daten: www.mainz.de/dsgvo 
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