Starkregen und Klimawandel

Extreme Wetterereignisse in Mainz nehmen in Haufigkeit und Starke zu.
Dies kdnnen Hitzetage und Tropenndchte, aber auch Phasen anhaltender Trockenheit
oder lokal auftretende Starkregenereignisse und Uberschwemmungen sein.

Wie entsteht Starkregen?

Die steigenden Durchschnittstemperaturen flihren einerseits zu erhdhter Verdunstung,
andererseits erhdht sich auch die Wasserdampfkapazitdt in der Atmosphare. Dies
nedeutet, dass bei Niederschlagen mehr Wasserdampf zur Verfligung steht, was zu
naufigeren extremen Ereignissen mit grof3eren Niederschlagsmengen fithren kann.

Bei der Entstehung von Gewittern mit Starkregen spielen nicht nur die lokalen
Rahmenbedingungen eine Rolle, sondern auch die Grof3wetterlagen. Mit dem Klima-
wandel wird sich die Haufigkeit bestimmter GroBwetterlagen in Zukunft verandern.

Was sind die Folgen von Starkregen?

Starkregenereignisse zeichnen sich durch extrem kurze Vorwarnzeiten aus.
Sie belasten das Entwadsserungssystem, fihren zu Hochwasser an Grdaben
und Gewassern und konnen auch Hangrutschungen auslosen. Aufgrund
der hohen Variabilitat der Niederschlagsverteilung konnen potenziell alle
Stadtteile von Starkregen betroffen sein.

Bei hohen Niederschlagsintensitaten flief3t ein grof3er Teil des Niederschlags
oberirdisch ab und nutzt Wege und Strafden als Abflusswege. Dadurch kdnnen
Uberflutungen verursacht werden. Besonders stark betroffen sind dicht bebaute
und versiegelte Flachen, da die Aufnahmekapazitdt des Kanalnetzes oft
Uberschritten wird. Zusatzlich verstarken trockene Boden die negativen
Auswirkungen, da sie nicht in der Lage sind, die Wassermassen aufzunehmen.

Was kénnen wir gemeinsam tun?

Da Starkregenereignisse schwer vorhersehbar sind, ist es wichtig,
geeignete Vorsorgemafinahmen zu treffen, um das Risiko fiir Menschen
und Sachwerte zu minimieren. Die typischen Schaden bei Uberflutungen
durch lokal auftretende Starkregenereignisse entstehen durch
Wassereintritt in Gebdude. Es ist daher wichtig, bauliche Mahahmen
zu ergreifen, um Gebdude vor eindringendem Wasser zu schiitzen.

Um die Auswirkungen von Starkregenereignissen zu minimieren,
sollten wir gemeinsam daran arbeiten, unsere Regionen widerstands-
fahiger gegenliber diesen extremen Wetterereignissen zu machen.
Dies kann durch die Forderung von Griinflachen und die Schaffung von
S e natiirlichen Rickhaltemulde geschehen. Darliber hinaus ist es wichtig,

= dass jeder Einzelne seine Eigentumssituation tUberpriift und gegebenen-
falls Mafinahmen ergreift, um Risiken zu minimieren.
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