FAKTENBLATT 3

DAMMEN
UND FENSTER-
TAUSCH

Wohlig warm im Winter,
angenehm kiihl im Sommer -
In sieben Schritten zum
geddammten Haus.

Im Sommer ist es zu hei3 und im Winter
wird es nicht kuschlig warm? Ihre Heizkos-
ten sind hoch und Sie wollen weniger von
steigenden Energiepreisen betroffen sein?
In diesen Fallen lohnt es sich Giber Damm-
mafnahmen und/ oder den Austausch der
Fenster an lhrem Gebdude nachzudenken.
Das sorgt nicht nur fiir angenehmere Tem-
peraturen im Sommer und im Winter, es
spart lhnen auch Energiekosten und Sie
versichern sich gegen Preissteigerungen.
Zusatzlich tun Sie damit auch dem Klima
etwas Gutes! Wie aber kénnen Sie nun das
Thema Dammung und Fenstertausch anpa-
cken? Im Folgenden finden Sie einen kurzen
Wegweiser, wie Sie zu den fiir Sie passends-
ten DdmmmafBnahmen gelangen kénnen.

Schritt 1: Sanierungsbedarf
feststellen und Sanierung planen

Um den Sanierungsbedarf Ihrer Immobilie
zu ermitteln und die energetische Sanie-
rung zu planen, lohnt es sich, eine fach-
liche Beratung einzuholen. Eine kosten-
lose Erstberatung zum Beispiel von der
Verbraucherzentrale, kann Ihnen einen
ersten Uberblick liber Energieeinsparpo-
tenziale und staatliche Férdermoglichkei-
ten geben. Besonders bei umfangreichen
Sanierungen ist diese Beratung sinnvoll,
um individuelle Losungen zu entwickeln.

Hier konnen Sie kostenfrei eine telefo-
nische Erstberatung der Verbraucher-
zentrale in Anspruch nehmen:
https://www.verbraucherzentrale-rlp.
de/energie-bauen-beratungsangebot

Im ndchsten Schritt ist es empfehlenswert,
eine zertifizierte Energieberaterin bzw.
einen Energieberater damit zu beauftragen
einen individuellen Sanierungsfahrplan®
(iSFP) fiir Ihre Immobilie erstellen zu lassen.

Finden kdnnen Sie diese unter:
www.energie-effizienz-experten.de

Ein iSFP enthilt eine Ubersicht der vorge-
schlagenen Sanierungsschritte, sowie mog-
liche Forderungen dafiir. AuRerdem erhalten
Sie bei vielen MaBnahmen eine 5 % hohe-
re Forderung, wenn zuvor ein iSFP erstellt
wurde. Dadurch lohnt sich die Investition
in einen iSFP meist schon nach der ersten
umgesetzten Mafinahme. Die Erstellung ei-
nes iSFP wird vom Staat mit bis zu 50 % be-
zuschusst. Um diese Forderung brauchen
Sie sich ibrigens nicht kiimmern, das tiber-
nimmt die Energieberaterin bzw. der Ener-
gieberater fiir Sie. Dariiber hinaus emp-
fehlen wir, die Energieberaterin bzw. den
Energieberater auch mit der Baubegleitung
zu beauftragen. Dies stellt die fachgerechte
Ausfiihrung der Sanierungsmafinahmen si-
cher und entlastet Sie bei der Beantragung
und Abwicklung von Fordermitteln. Die
Baubegleitung wird vom Staat mit 50 % der
Kosten gefordert, was lhren finanziellen
Aufwand weiter reduziert und den Sanie-
rungsprozess erleichtert.

Tipp: Mit einem individuellen Sanierungsfahr-
plan (iSFP) gibt es fiir viele MaBnahmen 5 %
mehr Forderung.

(Stand 01.03.2025)

Schritt 2: Malnahmen auswiéhlen

Nun wissen Sie bestens lber geeignete
Dammmafinahmen, Einsparpotenziale und
Fordermoglichkeiten Bescheid und kon-
nen diejenige(n) MaBnahme(n) auswah-
len, die Sie als erstes umsetzen méchten.
Haufig bietet es sich an, diese im Zuge ei-
nerohnehin anstehenden Modernisierung
anzugehen.

Tipp: Wdhlen Sie dkologische Dimmmateria-
lien, z. B. Holzfaser. Diese kénnen zusdtzlich
CO2 binden.


https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie-bauen-beratungsangebot
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/energie-bauen-beratungsangebot
https://www.energie-effizienz-experten.de

Schritt 3: Finanzierung sichern

Super, es sind eine oder mehrere MaR-
nahmen ausgewdhlt, die Sie umsetzen
mochten. Fiir die Umsetzung sollten Sie
sich jetzt Gedanken dariiber machen, wie
Sie diese bezahlen wollen. Mochten Sie
Finanzriicklagen nutzen oder einen Kredit
aufnehmen? Es gibt viele verschiedene Fi-
nanzierungsmoglichkeiten. Beachten Sie
auf jeden Fall, dass Sie vom Staat Geld
dazu bekommen konnen (siehe Infobox)!
Sprechen Sie vor Beginn mit [hrer Bank!
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Forderungen

Durch die Bundesforderung fiir effizi-
ente Gebdude (BEG) des Bundesamts
fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle
(BAFA) wird eine Steigerung der Ener-
gieeffizienz Ihres Gebdudes gefordert.
Darunter zahlen auch Ddmmmafinah-
men sowie der Austausch von Fens-
tern. Darliber hinaus gibt es auch die
Moglichkeit, eine steuerliche Forde-
rung zu erhalten.

CO2-Online bietet einen Fordermittel-
Check an, der genaue Informationen zu
den aktuellen Forderungen bereithdlt:
kurzelinks.de/foerdermittelcheck
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Schritt 4: Forderung beantragen
und Zusage abwarten

Priifen Sie zusammen mit lhrem Energie-
berater oder lhrer Energieberaterin, welche
Forderungen in Frage kommen und bean-
tragen Sie diese gemeinsam. Beachten Sie
dabei, dass es diverse Voraussetzungen
gibt, um die Férderungen in Anspruch neh-
men zu kdnnen. Es kann beispielsweise
notwendig sein, einen individuellen Sanie-
rungsfahrplan zu erstellen. Zudem muss
die Fachplanung und Baubegleitung von
einem qualifizierten Energieexperten bzw.
einer Energieexpertin durchgefiihrt werden.
Wichtig ist, dass Sie zuerst den Forderan-
trag stellen, bevor Sie den Auftrag erteilen.

Tipp: Erst Forderung beantragen, auf die Zu-
sage warten und dann Unternehmen beauf-
tragen. Angebote diirfen vor der Zusage ein-
geholt werden.

Erkundigen Sie sich bei dem BAFA, wel-
che Anforderung gestellt werden, um
eine Forderung zu erhalten:
www.bafa.de
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Schritt 5: Angebote einholen
und Maf3nahmen umsetzen

Wer vergleicht, spart. Holen Sie mindes-
tens drei Angebote ein und vergleichen
Sie diese. Dazu kdnnen Sie Onlineportale
nutzen und auch Energieberaterinnen und
Energieberater kdnnen Sie dabei unter-
stutzen. Ist ein Unternehmen zur Umset-
zung beauftragt, geht es los. Nun wird aus
Ihrem Plan Schritt fiir Schritt Realitdt. Wenn
Sie durch eine Energieberaterin oder einen
Energieberater begleitet werden, haben
diese ein Auge auf die Umsetzung vor Ort
und sichern so die Qualitdt der Arbeit.
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Schritt 6: Belege sammeln
und Férderungen abrufen

Sammeln Sie alle Belege der Sanierung.
Sie brauchen diese ggf. fiir die Steuer, die
Gewdhrleistung und/oder zum Nachweis
der Erfiillung aller Auflagen aus den Forder-
programmen. Besprechen Sie mit lhrem
Energieberater bzw. Ihrer Energieberaterin,
welche Belege er/sie fiir das Abrufen der
Gelder vom Staat benétigt und geben Sie
ihm/ihr eine Kopie davon mit.
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Schritt 7: Genief3en

Geschafft. Jetzt kénnen Sie das neue Wohn-
klima genieBen und sich entspannt zuriick-
legen: Ab sofort sparen Sie Energie und
schonen das Klima. Danke fiir hren Einsatz!

www.mainz.de/sanierung

Mit freundlicher Unterstiitzung durch die Stadt Kassel.
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