FAKTENBLATT 4

EINBLAS-
DAMMUNG

Energieverbrauch senken,
Heizkosten sparen und
Wohnkomfort steigern

Die Einblasdammung ist ein einfaches und
schnelles Dimmverfahren, bei dem Damm-
stoffe in Form von Flocken oder Granulat
in vorhandene oder extra gefertigte Hohl-
rdume eingeblasen werden. Dadurch ist
eine Einblasdammung vielseitig einsetzbar
und kann fiir die Ddmmung von Fassaden
mit zweischaligem Mauerwerk, des Dachs
sowie des Dachbodens und der Kellerde-
cke verwendet werden. In der Regel dauert
sie nur einen Tag und ist deutlich giinstiger
als andere Dammmethoden. Erfahren Sie
mehr lber die vielfdltigen Vorteile der Ein-
blasddmmung in diesem Faktenblatt!
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Was sind die Vorteile einer
Einblasdammung und was
kostet sie?

e Im Vergleich zu anderen Dammmetho-
den ist die Einblasddmmung erheblich
preiswerter.

e Das Erscheinungsbild der Fassade bleibt
erhalten.

e Es werden nur vereinzelt kleine Einblas-
l6cher bendtigt.

e Die Einblasddmmung passt sich im Ver-
gleich zu starren Ddmmmaterialien un-
regelméaBigen Gebdudestrukturen und
-formen besser an.

e Die Einblasddammung verhindert bei
richtiger Umsetzung Schimmelbildung.

Kosten
Dauer
Einsparung

ca. 15-65 €/m2

1-2 Tage

ca. 5—20 % weniger
Energieverbrauch

ca. 4-5 Jahre

Die Bundesférderung
fir effiziente Gebdude
(BEG) fordert MaR-
nahmen zur Steige-
rung der Energieef-
fizienz (wie z.B. das
Dammen mittels Ein-
blasddmmung). Eine
steuerliche Férderung
ist ebenfalls moglich.

Amortisation
Férderung

Hinweis: Die Angaben dienen zur ers-
ten Orientierung und variieren je nach
DdmmmapBnahme und -material.

Einblasddammung im
zweischaligen Mauerwerk

Ein zweischaliges Mauerwerk besteht aus
zwei massiven Mauerschalen (Innen- und
AuBenschale) sowie einem leeren Zwi-
schenraum. Dieser kann mit Dammstoff
gefiillt werden. Dafiir werden vereinzelt
Locher mit 25 mm Durchmesser kurz unter
dem Dachiiberstand in die Fassade ge-
bohrt. Durch diese wird der Dammstoff
dann eingeblasen. Danach werden die L6-
cher wieder verschlossen.
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Hinweis: Wenn Sie planen, ein zusdtzliches
Fenster o. A. einzubauen, machen Sie dies am
besten vor Umsetzung der Ddmmmafnahme.
Das verhindert ein Herausrieseln des Ddmm-
stoffs beim Gffnen der Fassade.
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So kdnnen Sie ein zweischaliges
Mauerwerk erkennen:

Baujahr: Uberpriifen Sie das Baujahr. Diese
Bauweise wurde insbesondere zwischen
1920 und Anfang der 5oer Jahre eingesetzt.
Dokumentation: Uberpriifen Sie den Bauplan
oder Grundriss auf Hinweise zur Bauweise.

Visuelle Inspektion: Messen Sie die Wand-
dicke. Wande mit 32-34 cm oder 44—46
cm Dicke konnten zweischalig sein. Bei
Gebduden mit Klinkervorsatzschale sind
Hohlrdume schnell {ber vorhandene
Zuluft-Schlitze in den Fugen im Sockelbe-
reich priifbar.

Bohrprobe: Fiihren Sie eine Bohrung mit
einem mind. 20 cm langen 10 mm-Bohrer
durch. Wenn wéhrend der Bohrung in der
Mitte der Wand der Widerstand wegfallt
und der Bohrer in die Wand rutscht, han-
delt es sich vermutlich um ein zweischali-
ges Mauerwerk.



Einblasdammung im Dach

Mit Hilfe einer Einblasddmmung kdnnen
Sie schnell und kostengiinstig Hohlrdume
im Dach und im Dachboden dammen, um
Ihren Warmeschutz zu verbessern. Hier
sind einige wichtige Informationen zu den
verschiedenen Anwendungen:

CO2-Online bietet einen Firdermittel-
Check an, der genaue Informationen zu
den aktuellen Forderungen bereithalt:
kurzelinks.de/foerdermittelcheck

Des Weiteren kdnnen Sie kostenfrei
eine telefonische Erstberatung der Ver-
braucherzentrale Rheinland-Pfalz in
Anspruch nehmen:
verbraucherzentrale-rlp.de/
energie-bauen-beratungsangebot
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Einblasddmmung im Steildach

Befindet sich zwischen den Dachsparren
kein Material, kann hier eine Einblasddam-
mung verwendet werden. Dazu konnen
von unten Platten vor die Zwischenrdume
montiert werden, um Hohlrdume zu schaf-
fen, die anschlieffend ausgeblasen werden
konnen. Wer zusatzlich einen Kniestock
hat, kann auch diesen mit Ddmmmaterial
ausfiillen lassen.
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Einblasdammung im Flachdach

Viele Flachdacher bieten aufgrund ihrer
Bauweise ebenfalls verschiedene Hohl-
raume, die mit einer Einblasddammung ge-
ddammt werden konnen. Diese Hohlrdaume
kdnnen z.B. zwischen Holzbalken oder
unter Leichtbetonplatten liegen. Manche
Flachdadcher verfiigen auch tber einen so-
genannten Drempelraum, der sich eben-
falls zum Befiillen mit Einblasddmmstoff
anbietet.
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Einblasddmmung auf
dem Dachboden

Sofern Hohlrdume im Deckenaufbau vor-
handen sind, konnen diese ausgeblasen
werden. Dafiir konnen im Dachboden
Dielen gelost oder Einblaslocher gebohrt
werden. Sind keine Hohlrdume vorhan-
den, kann einfach Dammstoff aufgebla-
sen oder aufgeschiittet werden, sofern
der Dachboden nicht genutzt wird. Soll
der Dachboden begehbar sein, kann eine
Balkenkonstruktion aufgebracht werden,
um ein Gefache fiir den Dammstoff zu
schaffen. Darauf konnen dann teilweise
oder vollflachig Platten montiert werden,
um den Dachboden begehbar zu machen.
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Mainz wird

STIFTUNG klimaneutral.

Einblasdammung fiir
die Kellerdecke

Analog zum Dachboden gilt: Sofern Hohl-
rdume im Deckenaufbau der Kellerdecke
vorhanden sind, konnen diese ausgebla-
sen werden. Daflir kann man ebenfalls
Bodendielen l6sen oder Einblaslécher
bohren. Sind keine Hohlraume vorhan-
den, kann man diese herstellen, indem
man die Kellerdecke abhéngt. Der Vorteil:
Bestehende Leitungen an der Kellerdecke
werden flexibel vom Dammstoff umhiillt.
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Fazit

Einblasdammungen sind vergleichsweise
glinstig und schnell gemacht. Es lohnt sich
also, die Dienste eines qualifizierten Fach-
betriebs in Anspruch zu nehmen, um mit ei-
ner Einblasddmmung den Energieverbrauch
Ihres Hauses effektiv zu reduzieren. Um die
optimale Dadmmvariante fiir Ihr Geb&dude zu
finden, lassen Sie sich von einer Fachperson
beraten, zum Beispiel im Rahmen einer tele-
fonischen Erstberatung durch die Verbrau-
cherzentrale Rheinland-Pfalz. Und denken
Sie daran, Forderantrdge miissen immer vor
Beginn einer MaBnahme gestellt und ge-
nehmigt werden. Informieren Sie sich also
rechtzeitig Uber die passende Forderung
und mogliche Kombinationen.

www.mainz.de/sanierung

Mit freundlicher Unterstiitzung durch die Stadt Kassel.
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