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SCcHUTZ VOR UBERFLUTUNG - WAS WIR TUN

Hochwasser und Starkregen kann ungeahnte Ausmafle annehmen, sehr grofRe Schaden
verursachen und eine Gefahr fiir Leib und Leben darstellen. Nach aktuellem Stand der

Klimaforschung werden mit fortschreitendem Klimawandel die Haufigkeit und Intensitat -

dieser Ereignisse weiter zunehmen. Vorsorge ist das beste Mittel, um das mdgliche Scha- ertSChaftS betrleb
denspotential solcher Ereignisse zu reduzieren. Hochwasser- und Starkregenvorsorge ist
nicht nur eine Aufgabe des Staates, sondern eine Gemeinschaftsaufgabe der Haus- und
Grundstiickseigentimer:innen und der Kommunen vor Ort. Das Land Rheinland-Pfalz hat

2022 einen Leitfaden erstellt, wie Kommunen vorgehen kénnen, um ihr eigenes Hochwas-
ser- und Starkregenvorsorgekonzept zu erstellen. Ziele des Konzeptes sind:

Malnz

* Bewusstsein bei den Betroffenen fiir die Hochwassergefahr schaffen

« Alternativen zu technischen MaBnahmen aufzeigen

« Eigeninitiative und Eigenverantwortlichkeit fiir die private
Hochwasservorsorge fordern

* Moglichkeiten der gemeinschaftlichen Vorsorge eréffnen

¢ Erstellung eines individuellen MaBnahmenpakets ortsspezifischer
Hochwasser- und Starkregenvorsorgelésungen

Aktuell werden Hochwasser- und Starkregenkonzepte fir die Stadtteile Drais, Hechtsheim und Marienborn erarbeitet. Bestehende Defizite und konkre-
te MalRnahmenvorschlage sollen bis Ende 2025 vorliegen.

Zu den kommunalen Aufgaben gehort es, Malinahmen zu ergreifen, dass anfallendes Regenwasser bereits aul3erhalb der Bebauung
versickern kann. Der Wirtschaftsbetrieb Mainz und die Stadt Mainz kénnen konkret folgendes tun:

* WIR BAUEN REGENRUCKHALTEBECKEN

Das sind groRe, meist begriinte Becken, die an stra-
tegisch glinstigen Stellen bei der Versickerung helfen.
Dort kdnnen sich groRere Mengen Wasser sammeln
und kontrolliert versickern. Regenriickhaltebecken
werden bereits bei Trennkanalisation zur Regenwas-
serversickerung genutzt.

* WIR BAUEN FLUTMULDEN

Das sind flache Bodenvertiefungen, in denen sich das
Regenwasser sammeln und langsam versickern kann.
Wenn der Boden Wasser nicht gut aufnimmt, dann kon-
nen noch zusatzliche Rigolen eingebaut werden. Diese
Pufferspeicher halten zusatzlich Wasser zurtick, bis das
umgebende Erdreich es aufnehmen kann. Flutmulden
koénnen auch in Kaskaden angelegt werden, das wird
oft an Hangen gemacht.

* WIR BAUEN SCHWELLEN UND QUERRILLEN ENTLANG
VON WEGEN
Damit wird das Wasser gezielt in Griinflachen abge-
leitet. Diese Maflnahme empfiehlt sich dort, wo der
Bau von Flutmulden oder Regenriickhaltebecken nicht
moglich ist.

* WIR ERNEUERN GEWASSERRANDSTREIFEN

Das sind Bereiche an Kleingewassern, die von Bewuchs
durch Baume und Straucher befreit werden. Dies ver-
hindert, dass bei extremen Wasserstanden Treibgut
oy mitgerissen wird und zu einem Ruickstau flihrt. Zusatz-
Naturnahe Versickerungsmulden am Ortsrand von Drais wurden zur Starkregenvorsorge gebaut lich kdnnen Treibgutsperren in den Gewasserlauf ins-
talliert werden.

* WIR ENTWICKELN NOTABFLUSSWEGE

Das kann besonders gefahrdete Ortsteile entlasten.
Diese Wege nimmt das Wasser oberirdisch durch die
Bebauung. Solche Lenk- und LeitmaBnahmen firr das
Regenwasser sind beispielsweise durch Graben mdég-
lich.
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WAS BEDEUTET EIGENVORSORGE?

Hochwasserschutz ist eine Gemeinschaftsaufgabe von Betroffenen, Kommunen und dem
Staat! In Abgrenzung zum Allgemeinwohl als 6ffentliche Aufgabe erfolgt der Schutz des
Privatwohls in Eigeninitiative.

,In Deutschland ist jede Person, die durch Hochwasser betroffen sein kann, im Rahmen
des ihr Méglichen und Zumutbaren verpflichtet, selbst geeignete VorsorgemalRnahmen zum
Schutz vor nachteiligen Hochwasserfolgen und zur Schadensminderung zu treffen” (Quelle:
Wasserhaushaltsgesetz). Das bedeutet flir Sie als Haus- und Grundstlickseigentiimer:in,
ebenfalls VorsorgemalRnahmen zu ergreifen.

DAS m——)

muss hicht sein!

TYPISCHE GEFAHRENPOTENZIALE UND VORSORGEMASS-
NAHMEN, DIE HAUSEIGENTUMER:INNEN BETREFFEN:

GEFAHRENPOTENZIALE — VORSORGEMASSNAHMEN

Hangseitige Terrassen und Eingénge Mauer / Erdwall zur Hangseite, Terrassentiir wasserdicht ausfiihren
Tiefliegende Eingénge Sandséacke, Mobile Wasserschutzwand
Tiefliegende Garagen Anordnung von Schwellen vor tiefliegenden Garagen
Ebenerdige Kellerfenster und Lichtschiachte Aufkantungen, Erh6hung mit L-Steinen, wasserdichte Fenster
tiefliegenden Infrastruktur (Strom, Medien, Wasser, Abwasser) Infrastruktur nicht in liberflutungsgefahrdeten Bereichen
anbringen / versetzen

Beschiadigung von Gegenstanden durch eindringendes Wasser Sachen hoher lagern und auBerhalb von Gefahrenzonen
Sanitdare Anlagen, Waschmaschine liegen unterhalb der Einbau Riickstauklappe, Hebeanlage
Riickstauebene des Kanals

Versicherungsschutz schlieft Elementarschaden nicht ein Elementarversicherung abschlieBen

So bleibt das Wasser drauBBen

Standortwahl

: Regenwasser kann i Tonnen oderunteridischen
Grundstickseintassung 1/ Zstemen aufgefangen nd ingestztwerden,

Der Wasserentritauf oin = T - wolkeine Trinkwasserqualat orforderich st
Grundstick oderin die 4

Garage an durch Mau-

e, Verwalungen und Versickerung
Sodenschwello - 4 Regenwasser wird n ee

schwert werden. - g Versickerungsaniage ge-
@ lete, n deres kur2risti

‘gespeichert wird und
dann versickert.

© Cord-Patrick Neuber, entstanden im Projekt Regen // Sicher // Worms - Starkreg g
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UBERFLUTUNGSSCHUTZ UND VORSORGEMOGLICHKEITEN

STADTTEIL MAINZ-DRAIS

Der Stadtteil Mainz-Drais ist am Hang gelegen. Die Oberflachenentwasse-
rung ist von Westen nach Osten ausgerichtet. Der Stadtteil wird von land-
wirtschaftlichen Flachen, insbesondere Obstanbaugebieten umgeben. Im
Jahr 1995 gab es bereits ein groReres Regenereignis, von dem der Kern
des Stadtteils betroffen war. Der bestehende Oberflachenwasserkanal

nimmt von den AuRengebieten Wasser auf und schiitzt den Ortskern. Nach
einer Vorortbegehung mit Biirgerbeteiligung im Marz 2025 wird aktuell ein
Starkregenvorsorgekonzept erarbeitet. Bestehende Defizite und konkrete
MafRnahmenvorschlage mit zeitlicher Umsetzung sollen bis Ende 2025
fur diesen Stadtteil vorliegen.

Ausschnitt aus der Sturzflutgefahrenkarte des Landesamtes fiir
Umwelt, Rheinland-Pfalz: Im Draiser Ortskern wiirde bei einem
Starkregenereignis, das statistisch alle 100 Jahre vorkommt, das
Wasser im Ortskern bis zu 0,6m hochstehen (fldchig blaue Berei-
che) und in tiefliegenden Geb&uden (iber 0,5m (rot abgegrenzt).

NUR GEMEINSAM GIBT ES LOSUNGEN
In das Starkregenvorsorgekonzept fiir Drais werden offentliche MaRnahmen, die Eigenvorsorge der Biirger:innen sowie die Nutzung und Pflege

umliegender (landwirtschaftlicher) Flachen einflieen.

Zu DEN OFFENTLICHEN MASSNAHMEN GEHORT ES ZUM BEISPIEL, DEN
OBERFLACHENABFLUSS IN DEN AUSSENGEBIETEN SO ZU VERBESSERN,
DASS BEI EINEM STARKREGENEREIGNIS MOGLICHST WENIG WASSER VON
AUSSEN IN DEN ORTSKERN EINDRINGEN KANN.

Hinter dem im AuBenbereich von Drais liegenden Sportfeld besteht be-
reits eine Mulde, in der sich bei Regen Wasser sammelt. Mit der Fortfiih-
rung eines vorhandenen Schutzwalls kénnte der Abfluss nach rechts in
die Gemarkung ,Am Pfédchen” verbessert und Oberflachenwasser vom
Ortskern ferngehalten werden.

Eine Uberpriifung und regel-
maéBige Reinigung von Gréa-
ben und Sinkkésten an der
L427 sichert deren Funkti-
onstlichtigkeit.

STARKREGENSCHUTZ BEI DER BEWIRTSCHAFTUNG
LANDWIRTSCHAFTLICHER FLACHEN

Statt einer Bewirtschaf-
tung der Felder bis zum
Weg, kann ein bepflanzter
Ackerrandstreifen als Ero-
sionsschutz dienen und bei
Starkregen den Abtrag von
wertvollem Boden verhin-
dern.

- Wirtschaftsbetrieb
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DURCH GEZIELTE EIGENVORSORGE KONNEN DIE BURGER:INNEN IHRE
ANWESEN SCHUTZEN.

Im Keller liegende Wohnrédume sind durch tiefliegende, ungeschtitzte Lichtschéchte bei
Starkregen geféhrdet (Bild links). Effektiven Schutz bieten hochgesetzte Lichtschéchte
(Bild rechts) von ca. 20 cm Héhe.

Kleine Mauern verhindern bei stark ab-
schiissigen Straen, dass Regenwasser
von aul8en auf das Grundstiick gelangen
kann.

s R

Eingénge zu Grundstiicken, die an einem
Tiefpunkt liegen, kénnen mit druckdich-
ten Tliren (siehe Foto) vor eindringendem
Wasser geschiitzt werden.

Ein ,Notwasserweg“ zwischen zwei Grund-
stiicken sorgt dafiir, dass Regenwasser von
den Gebauden fernbleibt.



UBERFLUTUNGSSCHUTZ UND VORSORGEMOGLICHKEITEN
STADTTEIL MAINZ-MARIENBORN

Der Stadtteil Mainz-Marienborn liegt topografisch in Hanglage und ist
von mehreren Hugeln mit teils tiefen Einschnitten umgeben, die Richtung
Ortskern entwassern. Die Oberflachenentwasserung ist von Siidwesten
nach Nordosten ausgerichtet. Der Stadtteil wird von landwirtschaftlichen
Flachen und Obstanbaugebieten umgeben. In den Jahrblichern der Orts-
verwaltung wurden bereits in den 1930er Jahren, 1975 und im Jahr 2000
groRere Starkregenereignisse verzeichnet, von denen Marienborn be-
troffen war. Die Zufliisse aus den AulRenbereichen sind in der unten ab-
gebildeten Sturzflutgefahrenkarte mit roten Pfeilen markiert. Nach einer
Vorortbegehung mit Blirgerbeteiligung Ende April 2025 wird aktuell ein
Starkregenvorsorgekonzept erarbeitet. Bestehende Defizite und konkre-
te MaRnahmenvorschlage mit zeitlicher Umsetzung sollen bis Ende 2025
fur diesen Stadtteil vorliegen.

Ausschnitt aus der Sturzflutgefahrenkarte des Landesamtes fiir Umwelt,

Rheinland-Pfalz: Im Marienborner Ortskern wiirde bei einem Starkregenereignis, das statis-
tisch alle 100 Jahre vorkommt, das Wasser im Ortskern bis maximal 0,6m hochstehen
(fldchig blaue Bereiche) und in tiefliegenden Geb&uden bis iber 0,5m (rot abgegrenzt).

NUR GEMEINSAM GIBT ES LOSUNGEN

In das Starkregenvorsorgekonzept fur Marienborn werden &ffentliche Malnahmen, die Eigenvorsorge der Biirger:innen sowie die Nutzung und Pflege
umliegender (landwirtschaftlicher) Flachen einflieen.

OFFENTLICHE MASSNAHMEN:

Die Sturzflutgefahrenkarte zeigt verschiedene Zuflusswege v.a. aus Siidwesten kommend. Aufgrund der eingangs erlauterten Gelandeform missen
MaRnahmen ergriffen werden, um das AuRengebietswasser fernzuhalten. Graben und Auffangmulden sind Beispiele fiir MaBnahmen, um bei Starkre-
genereignissen den Ortskern vor Uberflutungen zu schiitzen.

Auf dem Pfaffenberg (Bild oben rechts):
Von hier kommt bei Starkregen Oberfl&-
chenwasser und entwéssert Richtung ,Im
Galgengrund* (Bild oben links).

Das Regenwasser sammelt sich kurz vor
dem Ortskern am Bahniibergang ,An der
Kirschhecke* (Bild unten links) in einer
Mulde mit Querrinne.

Als Lésung kénnte die bereits vorhande-
ne Vertiefung nach links weiter ausgebaut
werden.

| Hugelige Topografie im AuBenbe-
. reich von Marienborn (Bild oben,).
Der bereits vom Wirtschaftsbetrieb
Mainz angelegte Graben ist bei
Regen wasserfiihrend und leitet das
Wasser in den parallel zum
,Marienborner Bergweg* verlaufen-
den Graben und in den Regendurch-
lass mit Schlammfang. Beide Grében
bediirfen regelméBiger Pflegemal3-
nahmen.

unterhalb des StralBenniveaus

Gefahrenpotenzial:
Wirtschaftsbetrieb Niedrige Bordsteinkante
* M ai nz und ebenerdiger Eingang




UBERFLUTUNGSSCHUTZ UND VORSORGEMOGLICHKEITEN
STADTTEIL MAINZ-HECHTSHEIM

Der Stadtteil Mainz-Hechtsheim hat eine Kessellage. Das Wassereinzugs-
gebiet von Oberflachenwasser bei Starkregen ist grof3, aus Siden (von
Richtung Ebersheim) und aus Siidwesten kommend. Besonders gefahr-
det ist der alte Ortskern von Hechtsheim, der bereits am 12. September
2023 nach Starkregenereignissen Uberflutet wurde. Nach Vorortbege-
hungen mit Birgerbeteiligung im April 2025 wird aktuell ein Starkregen-
vorsorgekonzept erarbeitet. Bestehende Defizite und konkrete Mafinah-
menvorschlage mit zeitlicher Umsetzung sollen bis Ende 2025 fir diesen
Stadtteil vorliegen.

Ausschnitt aus der Sturzflutgefahrenkarte des Landesamtes fiir Um-
welt, Rheinland-Pfalz: Im Hechtsheimer Ortskern wiirde bei einem
Starkregenereignis, das statistisch alle 100 Jahre vorkommt, das
Wasser iiber 1m hoch stehen (fldchig rote Bereiche), in tief liegenden
Gebé&uden (iber 0,5m (rot abgegrenzt).

NUR GEMEINSAM GIBT ES LOSUNGEN

In das Starkregenvorsorgekonzept fiir Hechtsheim werden 6ffentliche MalRnahmen, die Eigenvorsorge der Biirger:innen sowie die Nutzung und Pflege
umliegender (landwirtschaftlicher) Flachen einflielen.

Zu DEN OFFENTLICHEN MASSNAHMEN GEHORT z.B. DIE BEGRENZUNG BEISPIELE FUR STELLEN AN HAus UND HOF, DIE GEFAHRDET SIND
UND VERLANGSAMUNG DES ZUFLUSSES VON OBERFLACHENWASSER BEI BEI STARKREGEN. HIER SIND ENTSPRECHENDE MASSNAHMEN ZUR
STARKREGEN IN DEN STADTTEIL. EIGENVORSORGE DURCH DIE EIGENTUMER:INNEN ZU TREFFEN.

Uber Kellerfenstern auf StraBenniveau dringt schnell Wasser ein.

e T k SN -
Tiefgarageneinfahrten sin: fahre voll- i (i 4u-
.Die Wasserrossel“ (Bild links): Der im oberen Bereich zugeschiittete Graben und (iber- efgarageneinfahrten sind geféhrdet, vo Lose. Steine vor ungeschutz‘ten Hohlréu
.. p M . . P zulaufen. men: Durch Aussplilung bei Starkregen
héngender Bewuchs (Bild rechts) schrénkt die Wasseraufnahme im gesamten Entwésse- . >
X o . J, S entsteht eine Gefahr fiir Mensch und Ver-
rungsgraben ein. Kaskadenformige Ausgrabungen wiirden die FlieBgeschwindigkeit ver- Kehr.

ringern, mehr Wasser und insbesondere Schlamm zurtickhalten.

Bei ebenerdigen Haus- und Hof-
tiiren kann Wasser eindringen.

Im unteren Bereich am alten Wasserwerk, Militérstra8e ist der Entwédsserungsgraben be-
festigt. Von links aus Stiden entwéssert der Zufluss aus Ebersheim kommend. Mit den
0.g. MaBBnahmen wiirde verhindert, dass sich der Entwésserungsgraben weiter unten bei
einem Starkregenereignis mit Schlamm zusetzt. Die Wasseraufnahmeféhigkeit des Ka-
nals bliebe so erhalten.

- Wirtschaftsbetrieb
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WAS IST EIGENTLICH...
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Hochwasser im Winterhafen, Juni 2024

STARKREGEN
Wenn es in kurzer Zeit intensiv regnet, heil3t das Starkregen. Starkregen
ist meist lokal begrenzt.

HOCHWASSER

Tritt ein Gewasser (Fluss, Kanal, See oder Meer) lber seine Ufer und
erreicht damit einen sehr hohen, bedrohlichen Wasserstand, wird dies
als Hochwasser bezeichnet, das in Folge haufig zu Uberschwemmungen
fuhrt. Starkregen, aber auch Dauerregen oder Schneeschmelze sind die
Ursachen fir Hochwasser.

STURZFLUTGEFAHRENKARTE

Sturzflutgefahrenkarten zeigen die Wassertiefen, die FlieRgeschwindig-
keiten und die FlieRrichtungen von oberflachlich abflieRendem Wasser
infolge von Starkregen. Das Landesamt fir Umwelt Rheinland-Pfalz hat
eine Online-Karte veroffentlicht (https:/geoportal-wasser.rip-umwelt.de),
die standortgenau drei verschiedene Regenereignisse und ihre Auswir-
kungen zeigt.

><< 5cm

5 bis < 10 cm
.10 bis < 30 cm
.30 bis < 50 cm

i |l & B s
Unterschiedliche Wassersténde bei einem 100jahrlichen Starkreg
Std.), Auszug Sturzflutgef: te MZ-} i
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STARKREGENINDEX

Der Starkregenindex teilt Regenereignisse in 12 Stufen ein. Wahrend der
Index 1 einen ,normalen” Starkregen beschreibt, der in den Sommermo-
naten haufiger fallt, beschreibt der Index 12 einen extremen Starkregen,
der sehr selten fallt. Beispielsweise fallt bei einem aulRergewdhnlichen
Starkregenereignis (SRI 7) eine Regenmenge von ca. 40 - 47 mm in einer
Stunde, bei einem extremen Starkregenereignis (SRI 10) ca. 80 - 94 mm
in einer Stunde.

auBergewdhnlicher Starkregen| extremer Starkregen

100jahrliches Hochwasser (HQ100)
Auch als 100jahrliches Ereignis bezeichnet, bedeutet ein HQ100, dass es
statistisch einmal in 100 Jahren erwartet wird. Die Abklirzung HQ steht fiir
die Abflussmenge bei Hochwasser, das durch ein Gewasser verursacht
wird. Sie setzt sich aus H fiir ,Hochwasser” und der Abfluss-Kennzahl Q
zusammen.

Extremhochwasser (HQextrem)

Ein Extremhochwasser bezeichnet einen Hochwasserabfluss an einem
Gewasser, der ca. der 1,5-fachen Abflussmenge eines 100jahrlichen
Hochwassers entspricht.

GEFAHRDUNGSKATEGORIEN A - E,
DIE EINZELNEN MASSNAHMEN ZUGEORDNET WERDEN:

A OBERFLACHENABFLUSS
Regenwasser sammelt sich in Graben, im Gelande oder auf Wegen bzw.
StralRen. Auf den Wegen und StralRen steht dann Wasser, sie werden

wasserfihrend.
B HANGWASSER

Wilder Abfluss von Regenwasser am Hang oder in Gelandeeinschnitten,
haufig verbunden mit Erosion.

C FLACHENEINSTAU
Ansammlung von Wasser durch Oberflachenabfluss in flacherem Gelan-
de oder in Tiefzonen, z.B. in Senken und Mulden.

D UBERFLUTUNG
Von Hochwasser betroffene Bereiche am Gewasser, auch an kleinen Ba-
chen und Rinnsalen.
D EROSION
Material wie Schlamm, Erde und Gerdll, das durch den Regen mitgeris-
sen wird.



