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SCHUTZ VOR UBERFLUTUNG - WAS WIR TUN

Hochwasser und Starkregen kann ungeahnte AusmafRe annehmen, sehr groe Schaden
verursachen und eine Gefahr fiir Leib und Leben darstellen. Nach aktuellem Stand der
Klimaforschung werden mit fortschreitendem Klimawandel die Haufigkeit und Intensitat
dieser Ereignisse weiter zunehmen. Vorsorge ist das beste Mittel, um das mdogliche Scha-
denspotential solcher Ereignisse zu reduzieren. Hochwasser- und Starkregenvorsorge ist
nicht nur eine Aufgabe des Staates, sondern eine Gemeinschaftsaufgabe - zuvorderst je-
der privaten Person, aber auch der Kommune vor Ort. Das Land Rheinland-Pfalz hat 2022
einen Leitfaden erstellt, wie Kommunen vorgehen kdnnen, um ihr eigenes Hochwasser-
und Starkregenvorsorgekonzept zu erstellen.

- Wirtschaftsbetrieb

Malnz

IN 2023 WURDE EIN SOLCHES KONZEPT FUR DIE ERSTEN BEIDEN STADTTEILE EBERSHEIM UND FINTHEN ERSTELLT MIT NACHFOLGENDEN ZIELEN:

* Bewusstsein bei den Betroffenen fiir die Hochwassergefahr schaffen

* Moglichkeiten

* Alternativen zu technischen MaBnahmen aufzeigen
« Eigeninitiative und Eigenverantwortlichkeit fiir die private
Hochwasservorsorge férdern

der gemeinschaftlichen Vorsorge eréffnen

« Erstellung eines individuellen MaBnahmenpakets ortsspezifischer

Hochwasser- und Starkregenvorsorgelésungen
Aktuell wird der Auftrag fiir die Entwicklung eines Hochwasser- und Starkregenvorsorgekonzepts fiir die Stadtteile Drais, Marienborn und Hechtsheim

ausgeschrieben. Mit den Arbeiten soll noch in 2024 begonnen werden.

Der Schutz vor Uberflutung ist eine Aufgabe von Land, Kommunen und Grundstiickseigentiimern. Zuerst einmal muss jeder Eigentiimer sein Grund-
stlick selbst vor Schaden durch Regenwasser schiitzen. Damit das anfallende Regenwasser mdglichst in den Flachen auRerhalb der Bebauung ver-

sickert und sich gar nicht erst in den Strallen staut, ergreifen die Kommunen Mafnahmen.
konkret folgendes tun:

Das neue Regenrii Itebecken in Eb

- Wirtschaftsbetrieb

Malnz

Der Wirtschaftsbetrieb Mainz und die Stadt Mainz kénnen

* WIR BAUEN REGENRUCKHALTEBECKEN

Das sind groR3e, meist begriinte Becken, die an strategisch
glinstigen Stellen bei der Versickerung helfen. Dort kdnnen
sich gréere Mengen Wasser sammeln und kontrolliert ver-
sickern. Regenrilickhaltebecken werden bereits bei Trenn-
kanalisation zur Regenwasser-Versickerung genutzt.

* WIR BAUEN FLUTMULDEN

Das sind flache Bodenvertiefungen, in denen sich das Re-
genwasser sammeln und langsam versickern kann. Wenn
der Boden Wasser nicht gut aufnimmt, dann kénnen noch
zusatzliche Rigolen eingebaut werden. Diese Pufferspeicher
halten zusatzlich Wasser zuriick bis das umgebende Erd-
reich es aufnehmen kann. Flutmulden kénnen auch in Kas-
kaden angelegt werden, das wird oft an Hangen gemacht.

* WIR BAUEN SCHWELLEN UND QUERRILLEN ENTLANG VON
WEGEN

Damit wird das Wasser gezielt in Grinflachen abgeleitet.
Diese MaRRnahme empfiehlt sich dort, wo der Bau von Flut-
mulden oder Regenriickhaltebecken nicht mdglich ist.

* WIR ERNEUERN GEWASSERRANDSTREIFEN

Das sind Bereiche an Kleingewassern, die von Bewuchs
durch Baume und Strauchern befreit werden. Dies verhin-
dert, dass bei extremen Wasserstanden Treibgut mitgeris-
sen wird und zu einem Rickstau fiihrt. Zusatzlich kdnnen
Treibgutsperren in den Gewasserlauf installiert werden.

* WIR ENTWICKELN NOTABFLUSSWEGE

Das kann besonders gefahrdete Ortsteile entlasten. Diese
Wege nimmt das Wasser oberirdisch durch die Bebauung.
Solche Lenk- und Leitmanahmen fiir das Regenwasser
sind beispielsweise durch Graben mdglich.
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WAS BEDEUTET EIGENVORSORGE?

Hochwasserschutz ist eine Gemeinschaftsaufgabe von Betroffenen, Kommunen und dem
Staat! In Abgrenzung zum Allgemeinwohl als 6ffentliche Aufgabe erfolgt der Schutz des
Privatwohls in Eigeninitiative.

,In Deutschland ist jede Person, die durch Hochwasser betroffen sein kann, im Rahmen
des ihr Méglichen und Zumutbaren verpflichtet, selbst geeignete VorsorgemaBnahmen zum
Schutz vor nachteiligen Hochwasserfolgen und zur Schadensminderung zu treffen®.
Quelle: Wasserhaushaltsgesetz
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muss nicht sein!

SO TREFFEN SIE ALS HAUSEIGENTUMER:IN EIGENVORSORGE VOR HOCHWASSER UND STARKREGEN

vV, e
vorsorg 1

Mauer / Erdwall zur Hangseite,
Terrassentir wasserdicht ausfiihren
Sandsacke, Mobile Wasserschutzwand
Anordnung von Schwellen vor tiefliegenden
Garagen

Aufkantungen, Erhéhung mit L-Steinen,
wasserdichte Fenster

Infrastruktur nicht in
uberflutungsgefahrdeten Bereichen
anbringen / versetzen

Sachen hoher lagern und auRerhalb von
Gefahrenzonen

Einbau Rickstauklappe, Hebeanlage

Elementarversicherung abschlieen

So bleibt das Wasser drauBBen

Standortwahi

undsticks, wie Hanglag
taungen und Hinweise o g
fahren durch Starkregen. / / Grundsticke der Nachbar geleitet wird
Manche Manahmen | hauch
gemeinsam umsetzen.

Eine Erhohung der Hauseingnge

- .
destens . i | Dachvinnen und Farohre missen auseichend di-
dass Regenwasser ins Haus lauft. i mensioniert sein und regelmaig gepfegt werden.

y Regenwasser kann in Tonnen oder unteriischen
Grundstiickseinfassung 2 ’ Zisternen aufgefangen und eingesetzt werden,
Der Wassereintrittauf ein - / - Wo keine Trinkwasserqualiaterfordelich st
Grundstick oder i die
Garage kann durch Mau-

e, Verwallungen und Versickerung

Bodenschwellen er- / 4 Regenwasser wird n eine

schwert werden. [ Versickerungsaniage ge-
leitet n der es kurzfistig
gespeichert wird und
dann versickert

© Cord-Patrick Neuber, entstanden im Projekt Regen // Sicher // Worms - Starkreg ge gemei g
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UBERFLUTUNGSSCHUTZ IN EBERSHEIM

Ebersheim ist der héchst gelegene Mainzer Stadtteil, da sollte doch Uberflutung kein Thema sein. Der Stadtteil liegt aber auch in einer Senke.
Regnet es mal so richtig viel, sammelt sich das Wasser am tiefsten Punkt, also auch im Ort.
Das Hochwasser- und Starkregenvorsorgekonzept fiir Ebersheim hat insgesamt 24 Verbesserungsmaglichkeiten aufgezeigt.

Wir stellen Ihnen exemplarisch vier Malnahmen davon naher vor:

REGENWASSER GEFAHRDET AM HANG GELEGENE GRUNDSTUCKE

Hangwasser gefahrdetdie angrenzenden Hauser einer Stralle. Vonden
umliegenden Feldern kann zusatzlich Ackerboden in die Garten und
StralRen gespult werden. Die meisten Eigentimer haben ihre Grund-
stlicke durch Mauern zum Hang hin geschlitzt. Zusétzlich sind auf der
Hangseite mehrerer Mulden zum Wasserriickhalt geplant.
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REGENWASSER BREITFLACHIG VERSICKERN

Auf einem Wirtschaftsweg sammelt sich Regenwasser und flieRt direkt in
den Ort. Das Problem entsteht, da Straucher und Baume die Fahrbahn
auf einer Seite Uiberwachsen haben. Damit der Weg noch befahrbar ist,
wurde auf der gegenuberliegenden Seite der Seitenstreifen asphaltiert
und damit erhéht. Damit sich die Situation verbessert, sind zwei Malnah-
men notwendig. Die Asphaltschicht muss begradigt bzw. aufgefllt wer-
den. AuBerdem missen die Anlieger ihre Straucher und Baume bis zur
Grundstlicksgrenze zurlickschneiden.

KLEINE MASSNAHME HELFEN AUCH

Hauser unterhalb eines Hangs sind durch Regenwasser von den siidlich
gelegenen Feldern (iberflutungsgefahrdet. Die Anlieger haben sich tber-
wiegend durch Mauern zum Feld hin geschitzt. Das Wasser gelangt aber
ber einen Stichweg zwischen zwei Hausern in die Bebauung. Der Stich-
weg kann durch eine Schwelle gesichert werden. Zusatzlich sollten alle
Anwohner auf die Uberflutungsgefahr und mégliche Gegenmalnahmen
hingewiesen werden.

Wirtschaftsbetrieb
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WASSERABFLUSS GEWAHRLEISTEN

An einem Weingut in einer Senke sammelt sich das Regenwasser aus
den umliegenden, héher gelegenen Flachen. Neben dem Weingut liegt
ein Wirtschaftsweg auf einem ehemaligen Bahndamm, der deutlich héher
ist. Uber ein 50 cm breites Rohr unter dem Wirtschaftsweg wird das Was-
ser nach Osten abgeleitet. Der Einlauf in das Rohr setzt sich aufgrund
eines engmaschigen Gitters schnell zu. Hier kdnnten verschiedene Maf3-
nahmen eine Verbesserung bringen: Ein anderes Gitter mit dreidimensio-
naler Form und gréRerem Stababstand kdnnte eingebaut werden. Das
Gitter muss regelmaRig von Laub- und Treibgut befreit werden. Zusatz-
lich muss geprift werden, ob das Rohr grof3 genug ist. Neue Flutmulden
slidwestlich des Weinguts kénnten Regenwasser aufnehmen und dort
langsam versickern.
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UBERFLUTUNGSSCHUTZ IN FINTHEN

Im Stadtteil Mainz-Finthen befinden sich der Aubach und der Kénigborn, die sich zum Gonsbach vereinigen.
Bei Starkregenereignissen ist dieser Stadtteil dadurch auch durch Hochwasser gefahrdet.

Beispiel zu EigenvorsorgemaBnahmen aus dem Starkregen- und Hochwasservorsorgekonzept:
11 FlugplatzstraBe und Kurmainzstrafe

DEFIZIT MASSNAHME

Die Flugplatzstrake und die KurmainzstraRe sind in groRen Teilen was- Die betroffenen Anlieger missen Uber ihre Gefahrensituation infor-
serfilhrend. Alle Gebaude mit Kellern, ebenerdigen Lichtschachten sowie miert werden, damit sie Malnahmen zum Eigenschutz (Eigenvorsorge
tiefliegenden Eingangen und Garagen sind gefahrdet. Kat. A) vornehmen kénnen. Bspw. kénnen Kellerfenster durch kleine Mau-

ern und ebenerdige Eingange durch mobile Hochwasserschutzsysteme
geschutzt werden.

Beispiel fiir stadtische MaBnahmen aus dem Starkregen- und Hochwasservorsorgekonzept:
17 Stadtische Kindertagesstitte AubachstraBe Mainz-Finthen

Derizit MASSNAHME
Die Stadtische Kindertagesstatte befindet sich direkt am Aubach und liegt Die Kindertagesstatte sollte durch ObjektschutzmaRnahmen geschiitzt
tiefer im Gelande. Sie ist durch Flacheneinstau bei einem Hochwasser werden. Ein Neubau sollte héher gebaut oder an einen anderen Standort

des Aubachs und infolge von Starkregen gefahrdet. Die Kita ist schon al- errichtet werden.
ter und soll erneuert werden. Die Kita muss in den Alarm- und Einsatzplan der Stadt Mainz aufgenom-

men werden.

O
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WAS IST EIGENTLICH...
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Hochwasser im Winterhafen, Juni 2024

STARKREGEN

Wenn es in kurzer Zeit intensiv regnet, heilt das Starkregen. Starkregen
ist meist lokal begrenzt.

HOCHWASSER

Tritt ein Gewasser (Fluss, Kanal, See oder Meer) uber seine Ufer und
erreicht damit einen sehr hohen, bedrohlichen Wasserstand, wird dies
als Hochwasser bezeichnet, das in Folge haufig zu Uberschwemmungen
fuhrt. Starkregen, aber auch Dauerregen oder Schneeschmelze sind die
Ursachen fir Hochwasser.

STURZFLUTGEFAHRENKARTE

Sturzflutgefahrenkarten zeigen die Wassertiefen, die Flieigeschwindig-
keiten und die FlieRrichtungen von oberflachlich abflieRendem Wasser
infolge von Starkregen. Das Landesamt fiir Umwelt Rheinland-Pfalz hat
eine Online-Karte veréffentlicht (https://geoportal-wasser.rip-umwelt.de),
die standortgenau drei verschiedene Regenereignisse und ihre Auswir-
kungen zeigt.
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te MZ-Ebersheim bei Starkregen; sichtbar Wassertiefen

Auszug
(SRI10, 4 Std.)
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STARKREGENINDEX

Der Starkregenindex teilt Regenereignisse in 12 Stufen ein. Wahrend der
Index 1 einen ,normalen” Starkregen beschreibt, der in den Sommermo-
naten haufiger fallt, beschreibt der Index 12 einen extremen Starkregen,
der sehr selten fallt. Beispielsweise féllt bei einem aufRergewdhnlichen
Starkregenereignis (SRI 7) eine Regenmenge von ca. 40 - 47 mm in einer
Stunde, bei einem extremen Starkregenereignis (SRI 10) ca. 80 - 94 mm

in einer Stunde.
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100jahrliches Hochwasser (HQ100)

Auch als 100jahrliches Ereignis bezeichnet, bedeutet ein HQ100, dass es
statistisch einmal in 100 Jahren erwartet wird. Die Abklirzung HQ steht fiir
die Abflussmenge bei Hochwasser, das durch ein Gewasser verursacht
wird. Sie setzt sich aus H fiir ,Hochwasser" und der Abfluss-Kennzahl Q
zusammen.

Extremhochwasser (HQextrem)

Ein Extremhochwasser bezeichnet einen Hochwasserabfluss an einem
Gewasser, der ca. der 1,5-fachen Abflussmenge eines 100jahrlichen
Hochwassers entspricht.

GEFAHRDUNGSKATEGORIEN A - E,
DIE EINZELNEN MASSNAHMEN ZUGEORDNET WERDEN:

A OBERFLACHENABFLUSS
Regenwasser sammelt sich in Grében, im Gelénde oder auf Wegen bzw.
StraBen. Auf den Wegen und StraRBen steht dann Wasser, sie werden

wasserfuhrend.
B HANGWASSER

Wilder Abfluss von Regenwasser am Hang oder in Gelandeeinschnitten,
haufig verbunden mit Erosion.

C FLACHENEINSTAU
Ansammlung von Wasser durch Oberflachenabfluss in flacherem Gelan-
de oder in Tiefzonen, z.B. in Senken und Mulden.

D UBERFLUTUNG
Von Hochwasser betroffene Bereiche am Gewasser, auch an kleinen Ba-
chen und Rinnsalen.
D EROSION
Material wie Schlamm, Erde und Gerdll, das durch den Regen mitgeris-
sen wird.



