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16. Februar 2018

Gruppensupervision fir Ehrenamtliche in der

Flichtlingsarbeit

(ekd) - Nachster Termin fir die Gruppensupervision fir
Ehrenamtliche in der Flichtlingsarbeit ist am Dienstag, 27. Februar
2018, 18:00-20:00 Uhr im Seminarraum der Malteser Werke im ZIBB
(HauptstralRe 18: Gebaude 6373, 55120 Mainz-Mombach).

Der Austausch und die Reflexion dartuber, was Ehrenamtliche in ihrem
Alltag mit geflichteten Menschen leisten — was sie froh macht und
ermutigt, sie belastet und entmutigt, was mal mehr, mal weniger gelingt —
stellt eine Form der Selbstfirsorge und der Psychohygiene dar. Das
Ehrenamt ist nicht nur Arbeit. Es erweitert ganz nebenbei die sozialen,
fachlichen und personlichen Kompetenzen von Ehrenamtlichen, die
ihnen beruflich wie privat zugutekommen. Auch dartber kdnnen
Ehrenamtliche miteinander reden, ihre Erfahrungen bereichern und die
anderen kennenlernen, die wie sie in der Mainzer Flichtlingshilfe aktiv
sind.

Das Angebot der Gruppensupervision fir Ehrenamtliche wird regelmafig

wiederholt und richtet sich an alle Ehrenamtlichen, die in der Mainzer
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Flichtlingsarbeit aktiv sind. Die Veranstaltung wird von den Malteser
Werken organisiert und in Zusammenarbeit mit einer professionellen
Supervisorin - durchgefihrt, die die Veranstaltung moderiert und
begleitende Impulse gibt. Die maximale Teilnehmerzahl betragt 20

Personen. Fir die Teilnehmer ist das Angebot kostenlos

Anmeldung:

Interessierte werden gebeten, sich bei der Flichtlingskoordination der
Stadt Mainz anzumelden:

E-Mail: fluechtlingskoordination@stadt.mainz.de

Telefon: 06131/ 12-31 79
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