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22. August 2019

Pressemitteilung: ,Demenz und Alzheimer®
Aktueller Buichertisch der Offentlichen

Blcherei —Anna Seghers

(rap) Anlasslich des Welt-Alzheimer-Tages am Samstag, 21.
September, stellt die Offentliche Biicherei — Anna Seghers in den
Bonifaziustirmen ihren aktuellen Biichertisch im September unter

das Thema , Demenz und Alzheimer”.

Die Ausstellung mit rund 150 Medientragern, zu der eine Literaturliste
erhéaltlich ist, bietet die Moglichkeit, sich grundlich Uber den aktuellen
Wissensstand zu dementiellen Syndromen, ihren Diagnose- und
Behandlungsmoglichkeiten zu informieren. Das Themenspektrum der
Sachliteratur reicht von soziologischen und ethischen Reflexionen der
Krankheit und ihrer Bedeutung fir unsere Gesellschaft bis hin zum

praktischen Ratgeber fur die Familien Betroffener.
Erganzt werden die Sachbicher durch autobiographische Literatur wie

Arno Geigers einfiihlsames Psychogramm seines dementen Vaters ,Der

alte Konig in seinem Exil* (2011) und Romane, die in ihrer Darstellung
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des Themas Uuberzeugen (Franzen: Die Korrekturen), Uberraschen
(Stefan Merill Block: Wie ich mich einmal in alles verliebte) oder einfach

nur unterhalten (Martin Suter: Small World).

Dass auch Kinder altersgerecht tiber Demenz informiert werden kdnnen,
zeigt die Auswahl von Biichern aus der Kinderbiicherei.

Alle Bucher kénnen ausgeliehen werden.

Institutionen und Pflegenden, die mit einer ressourcenorientierten Arbeit
oder Betreuung dementer Menschen befasst sind, bietet die Bibliothek
Bichertaschen mit einer Auswahl an Vorleseblichern, deren
Zusammenstellung von Texten und Liedern fir die Arbeit mit
Demenzkranken konzipiert ist.

Die ,Aktivierungstasche Demenz* kann sowohl von Institutionen als

auch von Privatpersonen ausgeliehen werden.
Neu ist das Angebot von Vorlesestunden fir Demenzpatienten, die von

Seniorenheimen, Seniorencafés und —treffs etc. gebucht werden kénnen.

Ansprechpartnerin ist:
Bibliothekarin Ursula Nawrath,
Telefon 06131/ 12 24 76
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Email: ursula.nawrath@stadt.mainz.de.

Bichertisch ,Demenz und Alzheimer*
Offentliche Biicherei — Anna Seghers,
Bonifaziusturme.

Dauer: 03. - 28. September 2019

Offnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch, Freitag: 10.00 — 18.00 Uhr,
Donnerstag: 10.00 — 19.00 Uhr,

Samstag: 10.00 — 13.00 Uhr.

www.bibliothek.mainz.de
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