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VZ 230: Ladebereich
• Ausgangslage
• Aktuelle Situation
• Neue Regelung
• Einführung 
• Kontrolle
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Ausgangslage: Wie werden bisher Ladezonen 
beschildert / markiert?

werktags

7 – 17 h

Aussage:
Nicht länger als 3 Minuten halten

• Ausgenommen Ein- oder Aussteigen

• Be- oder Entladen einschließlich Nebenverrichtungen (z.B.: 
Aufnahme oder Absetzen von Fahrgästen, Bezahlen und Kontrolle 
von Waren, Abschluss von Bestellungen)

Die Dauer der Nebenverrichtung darf 15 – 20 Minuten nicht 
überschreiten.

Ladegeschäfte müssen ohne Verzögerung durchgeführt werden (keine 
Maximaldauer angegeben)

Ladezone

Zusätzliche Bodenmarkierung: „Ladezone“ in der Parkfläche



• Freihaltung der Ladezonen durch unzulässig parkende Fahrzeuge ist 
problematisch

• Zusatzzeichen „Ladezone“ beschränkt oder erweitert nicht die Bedeutung 
des eingeschränkten Haltverbots

• Somit darf jedes Fahrzeug dort bis zu drei Minuten halten oder  
Schwerbehinderte dort bis zu 3 Stunden parken.
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Aktuelle Situation: fehlende freie Ladezonen

Bisherige Regelung lässt viele Lücken, daher war das Bedürfnis nach einer 
rechtssicheren Ausweisung von gesonderten Parkflächen für Be- und 
Entladevorgänge groß.



30.07.2025 4

Neue Regelung: Einführung des neuen VZ 230 
„Ladebereich“

• Seit Oktober 2024 gibt es in der STVO das Verkehrszeichen „Ladebereiche“

• Auffälligere und eindeutigere Kennzeichnung von Ladebereichen soll 
Akzeptanz der Ladebereiche erhöhen.

• Neue Regelungen:
• Halten und Parken von Fahrzeugen ist in diesen Bereichen nur zum 

Be- und Entladen zulässig

• Be- und Entladen muss ohne Verzögerung erfolgen.

• Ladebereich kann durch eine Markierung verdeutlicht werden.



Ladebereich Abs. Haltverbot Eingeschränktes Haltverbot

Bezeichnung Verkehrszeichen 230 Verkehrszeichen 283 Verkehrszeichen 286

Schild

Halten Nur zum Be- und Entladen des 
Fahrzeuges

Halten auf der 
Fahrbahn verboten

Halten auf der Fahrbahn nicht 
länger als 3 Minuten

Parken Nur zum Be- und Entladen des 
Fahrzeuges

- -

Ein- und Aussteigen - - Halten zum Ein- und 
Aussteigen auch länger als 3 
Minuten auf Fahrbahn

Be- und Entladen Durchführung ohne Zeitverzögerung - Halten zum Be- und Entladen 
auch länger als 3 Minuten auf 
Fahrbahn, ohne zeitliche 
Verzögerung
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Auf einem Blick:



• Installieren des VZ 230 bei allen hoch frequentierten, nachgefragten 
Ladezonen

Einzelhandel, Gastronomie, Paketshops, Nahversorger, etc.

• Überwiegend im Innenstadtbereich, sowie in Ortskernen der Ortsteilen

• Hol- und Bringzonen vor Kindergärten oder Schulen bleiben davon unberührt
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Lösung für Mainz
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Beschilderung und Markierung

werktags

7 – 17 h

Unterstützt durch diese Bodenmarkierung:
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Ladezonen in Mainz: hier nur Altstadt

• Alleine in der Altstadt 47 
Ladezonen

• Jede Ladezone wird neu 
geprüft und bei Bedarf 
umgewandelt.



• Tatbestände nach dem bundeseinheitlichen Bußgeldkatalog

• 941000 - Sie hielten verbotswidrig in einem Ladebereich, € 20,00

• 941100 - Sie hielten verbotswidrig in einem Ladebereich und behinderten dadurch 

Andere, €35,00

• 941200 - Sie parkten verbotswidrig in einem Ladebereich, €25,00

• 941300 - Sie parkten verbotswidrig in einem Ladebereich und behinderten dadurch 

Andere, €40,00

• 941400 - Sie parkten verbotswidrig länger als 1 Stunde in einem Ladebereich, €40,00

• 941500 - Sie parkten verbotswidrig länger als 1 Stunde in einem Ladebereich und 

behinderten dadurch Andere, €50,00
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Verkehrsüberwachung



• Keine Nebentätigkeiten  wie etwa Einkäufe (Supermarkt, Apotheke, etc.), im 
Ladebereich

• Nur Be- und Entladen im größeren Rahmen, ohne das die Nutzung eines 
regulären Parkplatzes zugemutet werden kann

• Kein Warten auf Personen, keine Be- und Entladen von Einkäufen in die 
eigene Wohnung

• Abgrenzung zwischen zulässigen und unzulässigen Ladetätigkeiten
• Ein normaler Einkauf beim Bäcker erfüllt nicht die erlaubte Nutzung eines Ladebereichs 

und ist als Nebentätigkeit unzulässig
• Müssen mehrere Kisten vom Bäcker in ein Fahrzeug verladen werden, kann der 

Ladebereich genutzt werden. In diesem Fall wird zwar ebenfalls die Nebentätigkeit 
„Einkauf beim Bäcker“ durchgeführt, aber das Be- und Entladen der Ware ist im  
Ladebereich zulässig und überwiegt
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Verkehrsüberwachung
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


