
 

       
  

 

Pressemitteilung  

Mainz, Februar 2026 

15 Jahre Ferienprogramm DenkSport: Bewegtes Lernen für junge Köpfe 

Seit 15 Jahren verbindet das Projekt DenkSport der Johannes Gutenberg-Universität 
Mainz in Kooperation mit dem Amt für Jugend und Familie der Stadt Mainz Bewegung 
und mathematisches Denken auf innovative Weise. Was in den Osterferien 2011 im 
Rahmen von „Mainz – Stadt der Wissenschaft“ entwickelt wurde und mit einer 
Projektwoche im Neustadtzentrum begann, hat sich zu einem festen Bestandteil der 
Mainzer Ferienangebote für Schüler:innen der fünften und sechsten Klassen entwickelt. 

Ursprünglich jeweils mit nur einer Woche in den Oster- und Herbstferien gestartet, 
findet DenkSport heute in beiden Wochen der jeweiligen Ferien statt – eine im 
Neustadtzentrum und eine im Haus der Jugend. In den vergangenen fünf Jahren musste 
das Angebot aufgrund der Sanierung des Neustadtzentrums vollständig im Haus der 
Jugend durchgeführt werden. Alle Mitwirkenden sind hoffnungsvoll, dass das Projekt 
anlässlich des Jubiläums dann auch wieder in den Herbstferien 2026 im fertig sanierten 
Neustadtzentrum stattfinden kann.  

In jeder Projektwoche nehmen bis zu 25 Kinder teil. Viele kommen häufig wieder und 
nutzen das Angebot über mehrere Ferien hinweg. Durchgeführt werden die Wochen von 
Lehramtsstudierenden der Johannes Gutenberg-Universität Mainz. An mehreren 
Seminartagen entwickeln sie das pädagogische und inhaltliche Konzept zuvor 
gemeinsam mit pädagogischen Fachkräften aus den beiden Jugendzentren und zwei 
ehemaligen DenkSport-Studierenden, die stellvertretend die Leitung des Projekts für 
den Fachbereich 08, Institut für Mathematik übernehmen. Ziel ist es, mathematische 
Fragestellungen mit sportlichen Aktivitäten zu verbinden und so spielerisch Neugier, 
Problemlösekompetenz und Freude am Lernen zu fördern. 

Die Teilnehmer:innen bekommen im Zeitraum der Betreuung von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
ein Frühstück und ein Mittagessen. Bei der Zubereitung der Mahlzeiten werden die 
Kinder aktiv beteiligt, wodurch sie zusätzlich einen Einblick in gesunde und 
ausgewogene Ernährung erhalten.  

Die Anmeldung ist ab sofort und nur für eine komplette Woche möglich. Für die 
Verpflegung fällt ein Beitrag in Höhe von 32,00 € pro Woche an. 



Für die kommenden Jahre wünschen sich die Beteiligten vor allem eines: DenkSport als 
verlässliches und attraktives Ferienangebot weiterführen und möglichst vielen Kindern 
den Zugang zu spielerischem Lernen ermöglichen.  

Eindrücke aus den vergangenen Projektwochen, weitere Informationen und ein Link zur 
Anmeldung sind auf der Website von DenkSport zu finden: 
www.denksport.uni-mainz.de 

 

Über das Ferienprogramm DenkSport 

DenkSport ist ein gemeinsames Projekt der Johannes Gutenberg-Universität Mainz und 
der Stadt Mainz. Es richtet sich an Schüler:innen der Klassenstufen fünf und sechs und 
kombiniert Bewegungsangebote mit mathematischen und logischen 
Aufgabenstellungen. Ziel ist es, Lernen außerhalb des Schulalltags erfahrbar zu machen 
und junge Menschen für mathematisches Denken zu begeistern. 

 

http://www.denksport.uni-mainz.de/

